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Tiindérrozsa Waldorf Ovoda [imderrozsa

BEVEZETO

Pedagdgiai Program

A Tindérrézsa Waldorf Ovoda nevelési programja az OKI altal min&sitett, akkreditalt
Waldorf Ovodapedagégiai Program (WOP) alapjan késziilt. Annak szellemiségét,
iranyelveit, céljait teljes mértékben sajatunknak tekintjuk, és a gyakorlatban a lehet6
legteljesebb mértékben alkalmazni kivanjuk.

A Waldorf-6voda a gyerek ismeretébdl - életkoronként valtozé testi, lelki és szellemi
szukségleteinek felismerésébdl - kiindulva biztositja a kisgyerek szamara az egészséges
fejlédést, az egészséges életmddot.

A Waldorf-pedagogia egészét megalapozé élettani, orvosi, pszicholdgiai és antropolégiai
ismeretek mellett a Waldorf-6vodapedagdgiaban a tébb évtizedes gyakorlati
tapasztalatok meélységeibél nyert felismerések is igen nagy sullyal jelen vannak.
Mindezzel az ember belsé lényét és fejlédését helyezi kbzpontba.

A Waldorf-pedagdgia filozéfiai hattere a Rudolf Steiner altal a szazadelén kidolgozott
emberismeret, az ugynevezett antropozofia (Antroposz-széfia /gérogul/ = az emberre
vonatkozo bolcsesség).

OVODANK SAJATOS ARCULATA

Ovodank miikddése a Waldorf-szellemiséghez igazodva a sziilsk 6sszefogasan alapszik.
Az alapitast végz6 szul6i kdzdsség tagjaiban egy valami biztosan koézds volt: fontosnak
tartottak, hogy létrejojjon egy Waldorf szellemiségli évoda a lakéhelylikhoz kozel!

Az 6voda a XVI. kerlletben, kertvarosi részen, csendes csaladi hazas kornyezetben
talalhaté. Az épulet nagy, vilagos termeivel, tagas fas udvaraval, idealis lehet6ségeket
biztosit az 6vodas gyermekek egészséges testi, lelki fejlédéséhez.

Ovodank kétcsoportos évoda, mely a Waldorf pedagdgiai elveit kdveti: a gyermekek egyéni
fejlédéséi utemét messzemenden figyelembe veszi, nyitott, tolerans, elfogadé magatartast
igyekszik tanusitani és erre nevelni az ide jar6 gyermekeket. Csoportéletiinket a csaladias
hangulat, hagyomanyérzés jellemzi.

Osszesen 50 kisgyermeket tudunk fogadni. Csoportjaink vegyes életkoruak.

Az egyik csoportunk, hagyomanyos Waldorf csoportként miikddik, azaz 7.00-13.30 6raig
tart nyitva, mig a masik csoportnal az egész napos lehetdség is nyitva all, 16.00 oraig.

A gyermekek els6 és egyik legmélyebb 6rome az évodaban tarsakra lelni, Uj baratokat
megismerni. Ovodankban az 6vénék odsszehangolt eréfeszitéseket tesznek a csoport
Osszeallitasara, mely a legidealisabb esetben egy erds tarsadalmi szervezetet tukroz.
Rendkivul fontosnak tartjuk Rudolf Steiner tarsadalmi megujitdé eszméjét is, mely messze
elére mutatéak, s tudatosan fordul a k6zosség mellett az egyén igényei felé is. Ezért a
csoport Osszedllitdsanal torekszink a minél egészségesebb, kiegyensulyozottabb
kialakitasra. Ugyeliink a nemek aranyara, életkori 6sszetételre, vélheté temperamentumok
kiegyensulyozottsagara, elére vetitve egy dinamikusan mikoédé 6vodai csoportot.

Az oOvoda koOzOsségét a csaladok, a gyerekek és az o6vondk egylttese alkotja. Az
egyuttmikodés, a mindennapi élet, az éves ritmus és a feladatmegosztas is ezt a szoros
egyuttallast mutatja. A csaladok aktivan részt vesznek a kozosség életében, az 6vodahoz
kapcsolodo munkakban, és természetesen az unnepeken.
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Tiindérrozsa Waldorf Ovoda [inderrozsa Pedagdgiai Program

A két csoport egyiittmiikodik a kdzos teriileteken. (Ovoda udvar, kézds teherviselés)
Jelenleg délel6tt négy, délutan egy képzett, a Waldorf-pedagogiaban nagy tapasztalattal
rendelkez6 6vond van a gyerekekkel.

Ajanljuk ezt a programot minden kisgyerekes csaladnak, érdekl6dének, amely nemcsak a
gyermekek ovodas éveir6l szol, hanem annal tovabb mutat: erés kozosséget kovacsol,
akinek tagjai még évek multan is visszatérnek a kozosségbe, részt vesznek a nyitott 6vodai
unnepeken.

Jo szivvel ajanljuk, akik nyitottak és elfogadoak a Waldorf-értékek irant, akik szamara
biztonsagot jelent egy egyéni ritmusu, nem siettetett fejlédési ut, és akik elkdtelezettek a
kOzOsségi elet és szerepvallalas irant.

Személyi feltételeink

Az évoda teljes nyitva tartasi idejében a gyermekekkel torténé foglalkozasok mindegyikét
ovodapedagogusok iranyitjak.

Ovodapedagégusaink nyitottak az ©&nmivelésre, a tovabbképzésekre, és az igy
megszerzett ismereteket hatékonyan épitik be a mindennapi nevelémunkaba.
Munkatarsaink személyiségvonasainak legfontosabb jellemzéi: elfogadas, hitelesség,
tapintat és az empatia.

Az egyes gyermekcsoport életét két Waldorf 6vodapedagdgus egyittesen iranyitja.

A feladatokat dsszehangoltan és egyuttesen, megosztva tervezik és végzik.

Pedagogiai elveiket, nevelési gyakorlatukat a helyi évodai programunknak megfelel6en
egyeztetik.

A neveld munkaért az intézmény vezetbje és valamennyi 6vodapedagdgus felelbs.

OVODAI NEVELESUNK CELKITUZESEI
Célunk

A gyermek fejl6dd belsé vilagat védeni, apolni és erbsiteni kell, hogy testileg egészséges,
lelkileg szabad, szellemileg kreativ legyen, képessé valjon arra, hogy kornyezetét
emberségesebbé tegye. Fontosnak tartjuk, hogy gyermekeink tolerans, elfogadd, befogadd,
egészseges lelkuletl emberekké valhassanak és ehhez a mintat pedagogusaink
szemelyisége is kozvetitse.

Kuldetésnyilatkozatunk

Hisszuk, hogy az elsé hét év egyedulalld id6szak az ember életében, ezt tiszteletben
tartjuk, elég idét adva a gyermek egyéni fejlédési Utemének, a kor er6it tamogatjuk és
apoljuk.

fizikai, hanem lelki és szellemi Iény is.

A gyermekek kornyezetében értelmes munkat és a kreativ jatékot inspirald kornyezetet
teremtlnk, amelyre mint alappillérekre lehet az egészséges életet épiteni.

Rendkivil fontosnak tartjuk a szocialis készségek ,fejlesztését”, hogy a gyerekek minden
nap egymassal kapcsolatba lIépve bontakoztathassak képességeiket.
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OVODAI NEVELESUNK ALAPELVEI

Prioritast élvez az 6vodaskorra jellemz6 utanzasos tanulas, ami az 6évodapedagogus
mintaképull szolgalo tevékenysége altal fejl6dik ki a szabad jatékban.

Segitjuk, hogy a gyermekben természetes er6k szabadon fejlédjenek a kilonbdzé
tevékenységekben.

A természetes anyagokbol készitett egyszer( jatékeszkozok komplex élményeket
nyujtanak a gyermek érzékelésének, fantaziajanak, jatékanak.

Mavészi tevékenységekkel gazdagitjuk a gyermek alkotokészségét.

Az Unnepek, meseék, versek, dalok adjak az oOvodai élet tartalmat, és gazdagitjak
szokincseét.

Az 6voda életét meghatarozza a hagyomanyos csaladi haztartas tevékenységkore.

Az o6vodai csoportjainkban a gyermekek él6 kdzdsséget képeznek, amiben minden
szemelyiség kibontakoztatasara szikség van, ezek a folyamatok ébresztik fel a gyermek
szocialis érzékelb képességeét.

A WALDORF-PEDAGOGIA EMBERKEPE

A Waldorf-pedagogianak az eurdpai hagyomanyokban gydkerezd antropoldgiai
felfogasa az embert - az emberi I1ény legbensébb magjat - transzcendens eredeti
individualitasnak tekinti.

Minden individualitas egyetlen és egyszeri. Nemcsak minden ember ujjlenyomata
kUldnbdzik, hanem én-strukturaja is. Ebben az értelemben az individuum rejtélyes,
megkozelithetetlen masok szamara, de sajat maga szamara is sokaig ismeretlen.
Ontudatra kell ébrednie a vilag és a tdbbi ember megismeréséhez, fel kell fognia az
individualitas szabadsagat, amely egyben felel6sségvallalas is. E felfogas szerint az
emberi Iét célja az egyén erbinek mind teljesebb kifejtése a vilag, s a tobbi ember javara
is.

A megtestesult és magat testiekben és lelkiekben kinyilvanitani torekvé individualitasnak
vannak az életkorral valtozo6 megismerhetd, regisztralhato torvényszeriségei. Mind testi,
mind lelki, mind szellemi értelemben leirhatbak és nyomon kovethetbéek ezek a
valtozasok, amelyek meglehetés hatarozottsaggal kulonitik el az egyes életkori
szakaszokat egymastél. Mas-mas szikségletek és képességek lépnek fel az egyes
életkorokban, ezen tulmenden jellegzetes alkati, temperamentumbeli sajatossagok is
felismerhetéek.

A nevelés s majd az dnnevelés célja és feladata: segitséget nyujtani ahhoz, hogy az
ember a fejléddési utjan egészségesen haladva, a lehet6ségek széles korével ugy
keriljon kapcsolatba, hogy képes legyen kivalasztani a személyiségének megfelelét.

igy valjon testileg egészséges, lelkileg szabad és szellemileg kreativ emberré. Képes
legyen arra, hogy sajat akaratat, érzelmeit és gondolkodasat 6nallo és felelSs életvitelre
forditsa, kornyezetét ne visszautasitsa, hanem emberségesebbé tegye.
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A kisgyerek

Rudolf Steiner szerint az élet valosaga nemcsak azt foglalja magaban, ami szemmel
lathatd, hanem rejtett mélységeiben egy eljdvendd allapotot is hordoz. igy minden
gyereket, mint a ,jovo csirajat’ lehet szemlélni, aki az 6t nevel6 egyént arra inditja, hogy
Uj képességeket fejlesszen ki magaban: tanulja meg a jové jeleit minden jelenségében,
minden gyerekben felfedezni, megismerni, apolni.

llyen értelemben a Waldorf-pedagdgia, alapitéja Rudolf Steiner szerint, az emberben é16
szellemi individualitast a vilagban él6 szellemiséghez akarja vezetni.

A kisgyerek, mint a vilagra nyitott érzékszerv

A kisgyerek érzékleteiben él. Minden, ami a kornyezetében torténik, akarva-
akaratlanul hatast fejt ki ra. A latas, hallas, tapintas, izlelés, szaglas benyomasai toltik ki
bels6 vilagat, ezek iranyitjak és vezetik tapasztalé, megismerd tevékenységében. (S
ezen tulmenden természetesen a ,tobbi” érzéklet, mint példaul a nagy fontossagu
egyensuly érzékelés, vagy a sajat mozgasokat visszajelz6 kinesztetikus eérzékelés.)

A gyerek azonban nem csak a fizikai vilagot érzékeli, hanem a pszichikus vilagot is.
Ezen belll els6sorban a szamara fontos masik embert - az anyat, apat, testvéreket,
majd az dvodapedagogust.

A Waldorf-pedagodgia felfogasa szerint a gyerek nem csak kommunikativ és
metakommunikativ jelzésekben fogja fel a masik ember pszichikus allapotat, realitasat,
hanem mintegy kodzvetleniil is. Atél - ha nem is tudatosan - olyan gondolatokat és
eérzelmeket, melyeket a kornyezetében él6, szamara fontos személyek gondolnak és
ereznek.

Az els6 években még nagyon koézel all egymashoz a testi és a lelki fejlédés, és igy
szamos kolcsonhatas figyelheté meg: ha szeretettel, figyelemmel, 6rommel, pozitiv
erzéssel és gondolattal veszik korul a kisgyereket, akkor az, kedvezbéen hat az 6
érdekl6désére, az érzékelés intenzitdsara. Egy inger gazdag, sok érzékszervet
igénybevevd kornyezet elbhivja a gyerek belsé aktivitasat, erdsiti a tevékenységekben,
mozgasban is megnyilvanulo ,testi intelligenciajat”.

Nagyon fontos, hogy a gyereknek elég ideje legyen arra, hogy a sajat tempdja szerint
tudja felfedezni a vilagot, feldolgozni tapasztalataibdl szarmazé élményeket, és
elsajatitani a sokféle mindséget, kuldonbd6z6séget mindegyik érzékszerv terlletén. A
kisgyereket kornyez6 felnétt vilag feleléssége és egyben feladata, hogy biztositsa az
inger gazdag fizikalis, pszichés kdrnyezetet és, hogy ne ,csapjak be” érzékleteibe. Ezért
javasolt a természetes anyagok hasznalata, a fajsuly és a fellleti viszonyokat ,tévesen”
reprezentald mianyagjatékokkal szemben (az allat sz6rds, a fém fémes tapintasu és
nehéz, stb.), mindezen felll a nevelének megfelel6 belsd tartalmakkal - érzelmekkel és
gondolatokkal - kell a gyerekek kozé 1épnie.
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AZ OVODASKOR SAJATOS KEPESSEGEI: UTANZAS - JATEK - FANTAZIA (1)

Az utanzas

A kisgyerekkor tanulasanak prioritast élvezd formaja az 6nkéntelen figyelem altal
vezerelt spontan utanzas.

Az utanzas els6 feltétele az érzékszervek megfeleld mikddése, a mar sziletéskor
elkezd6dd érése és tagolodasa. A kisgyerek nem tudja nem utanozni azt, amit érzékel,
atél, megtapasztal. llyen értelemben a kisgyerek , kiszolgaltatott” érzékeld és
,Kiszolgaltatott utanzd” - testi és lelki értelemben egyarant.

Spontan utanzassal tanulja meg a gyerek anyanyelvét. Ez olyan rendkivli teljesitmény,
melyhez hasonléra a késébbiekben nem igen lesz képes. (Ha ezt a tanulasi folyamatot
direkt tanitassal és korrigalassal akarjak serkenteni, az eredmény rossz is lehet: a
gyerek késébb kezd el és esetleg rosszabbul fog beszélni.) Hasonlé a helyzet a jaras
tanitasaval is: siettetés, erdltetés, iskolas értelemben vett tanitds mind ortopédiailag,
mind az egyensuly érzékelést illetéen, mind pszichikusan karos. (A gyerek
bizonytalanabbul fog jarni, nehezebben korrigal, igy veszélyesebben esik.)

Az utanzasban a gyerek nemcsak a test mozgasat és Ugyességét utanozza, hanem -
mivel a test és a lélek kisgyerekkorban még nagyon szoros dsszefliggésben all - lelki
folyamatokat is. A gyerek példaul az dregkor érzelmeirél is tapasztalhat valamit, ha egy
Oregember jarasat, mozgasat, fejtartasat utanozza. A felnétt szamara dobbenetes
mélységben tudja beleélni magat a masik ember helyzetébe, mivoltaba, 1ényébe.

A gyerek a cselekvést éli at, és ebbdl kiindulva koétédik érzelmileg a tapasztaltakhoz.
Majd utdlag fogja felfedezni a folyamatban megjelen képzeteket és fogalmakat. A
feln6tt a gondolkodassal kialakitott fogalmak és informaciok alapjan mérlegeli
cselekvéseének lehetfségeit. A lelki képességek sora a gondolkodast, az érzést és a
cselekvésben megnyilvanulé akaratot, motivaciot illetéen ellenkezd iranyulast mutat a
felnétt és az 6vodas viselkedésében.

A kisgyerek nem a szobdl tanul, hanem a szemlél6désbdl, tapasztalatbol, cselekvesbdl.

A Waldorf-pedagdgia egy olyan érzéket is elismer, amellyel a gyerek csak a szemlélt
mozgasokat, cselekvéseket érzékeli és koveti ugy, mintha 6 maga is végrehajtotta volna
ezeket. (Osszefliggést lat ebben az értelemben a test mozgékonysaga és a késébb
kifejl6dott belsd érzelmek és gondolkodas mozgékonysaga kozott.)

A kisgyerek tehat elsésorban utanzassal tanul és ehhez megfelel6 kévetendd mintakat
kell latnia és atélnie maga korul. Lathatd, hogy a gyerekek mélységesen élvezik a
cselekvésekben megnyilvanuld emberi munkat, a munkajat szeret6 és az azzal
azonosuld ember latvanyat. A medgfigyelt, atélt és megtapasztalt cselekvések
sorrendjébdl a gyerek leolvassa azok tartalmat és nagyon fontos, hogy 6 maga
fogalmazhassa meg az ily modon megszerzett tapasztalatainak értelmeit és
magyarazatait.

1. Megjegyzés: Utanzas — jaték — fantazia = Tevékenységekben megvaldsulé tanulas
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Az utanzasos tanulasnak és spontan érlelddésnek ezen sajatossagai az egész
kisgyerekkort jellemzik, mintegy a hetedik életév forduldjaig, amikor az dnkéntelen, igen
intenziv, de kdnnyen elterelhet6 figyelem helyébe a sokkal kisebb hatékonysagu, de a
targynal mar megtarthatdé szandékos figyelem lép, a gyerek képessé valik a szébeli,
verbalis tanitas befogadasara.

A spontan jatékos tapasztalatszerzés mellett a gyermek ismereteit cselekvéses
tanulassal szerzi. Jellemz6 a gyermeki kérdésekre-valaszokra épuld ismeretszerzés a
tanulds soran valamint az Ovodapedagogus altal iranyitott medgfigyelés,
tapasztalatszerzés, felfedezés. A gyermek személyiségének kibontakozasat az
ovodapedagodgus a tanulas iranyitasa soran szemeélyre szabott értékeléssel seqiti.

A jaték

A Waldorf-pedagogia nagyon komoly szerepet tulajdonit a gyerek jatékanak. A jatszé
gyerekben megjelend természetes erbket és képességeket oOvni, apolni és erfsiteni
kivanja.

A jaték a kisgyerekkor legfontosabb és legfejlesztébb tevekenysége.

Mint a pszicholdgiai kutatasok eredmeényeibdl tudjuk, a kisgyerek a kulvilagbol és sajat
belsé vilagabdl nyert tagolatlan benyomasait jatékaban vetiti ki s ott ujra szemugyre véve
tagolja.

A jaték szabad kell, hogy legyen, csakis igy vezet céljahoz, az egyéni benyomasok
feldolgozasahoz.

A jatszé gyerek orommel és megelégedettséggel koveti a belsd vilagabdl fakado
indittatasokat, melyek igy egész szervezetét erfésitik.

Ezt fizikai kulsejében friss arcszine, meleg keze, laba, csillogd szeme jelzi. A szabad
jatékban megjelend, sokszor nagyon erés lelki és egyben testi aktivitas a keringési
rendszer egészséges kialakulasat is el6segiti. A gyerek belsé indittatasa, akarata ugy
jelenik meg szabad jatékaban, mint a tanulasi és megértési vagy, a mozgas- és tettvagy,
az érzelmi kotédés vagya, s alkoto erejének kifejez6dése.

A gyerek nem Kkis felnétt! A gyerekkor sajatsagos létforma, sajat szukségletekkel és
lehetéségekkel.

A Waldorf-pedagdgia azt allitja, hogy a természetben talalhatd lehetéségek valtozasai és
sokszinlisége adjak a legjobb teret a gyerek kulonb6zd jatékformaihoz. Komplex élményt
adnak, amelyre a gyerek a szamara éppen szukséges jatékkal reagal (érzékszervi,
funkcios, exploracios, konstruktiv jatékok egészitik ki a szimbolikus és szerepjatékot).

A fejlédés folyaman valtozo jatékformak megfeleld jatékeszkozoket igényelnek. Fontos,
hogy a benti jatékszerek is tartalmazzak a szabadban talalhatd, érzékszervek szamara
kinalt valtozatossagot, hivjak elé a gyereki fantazia minél gazdagabb érvényesulését. A
gyerek szabad jatéka kdzben megismerheti a targyak tulajdonsagait és sajat akaratanak
€s szabadsaganak hatarait is.

Ekoézben kiprébalhatia és megtapasztalhatia a megfelel6 viselkedési formakat
jatszétarsaival, és igy fejlesztheti szocialis képességeit.
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A Waldorf-pedagogia 0sszeflggést lat a gyerek, jaték kdzben megjelené magatartasa s
majdan a felnéttkori munkahoz kapcsolédd magatartasa és életvitele kdzott. Célja, hogy
ebbdl az ,atfitd melegbdl”, amely eréként lép fel a gyerek jatékaban és jelzi valodi belsd
aktivitasanak teljes kielégitését, minél tobbet mentsen at a késobbi életszakaszokra is.

A fantazia

A gyerekben természetesen megjelend erdket (teljes figyelem az érzékelésben,
utanzasos tanulas, fantaziadus jaték) ugy kell segiteni, hogy a gyerek szabadon tudja
azokat felhasznalni s ezzel fejleszteni.

Mindezekhez megfelel6 kdrnyezet, tér és id6 szikséges.

A modern élet szokasai és hatasai sokszor nem kedvezdek a gyermeki jaték szamara és
a szabad tapasztalat megszerzésére. Nagyon szik és kevés a szabad mozgastér, -
féleg a varosi gyerekek életében - mikdzben tul sok az élmény és az informacio, amit
feldolgozni ,id6hiany” miatt nem tudnak. Felgyorsult, rohand vilagunkban kevés az idé
arra, hogy a targyakkal, az emberekkel tartds kapcsolatot teremtsen a gyerek és érzelmi
kotédést alakitson ki,

A technikai fejl6dés folyaman attekinthetetlenné valt az emberi munka érzékelhetd
folyamata. (Evtizedeken &t a gyerek kdzvetlen kdrnyezetében, szeme lattara folytak a
mindennapi létfenntartd tevékenységek, a tehénfejéstél a kenyérsitésig; a fonalak
fonasatol a szovéseig.) Ma mar az ovodaskoru gyerek is a megfeleld tapasztalatok
hianyaban a televizidra, kdnyvekre, magyarazatokra, tanitasokra szorul, mikozben az
életkoranak megfeleld tanuldasi moddszer (utanzasos tanulas, szabad jaték) nem
érvényesulhet. A felnéttek vilagabol szarmazé divataramlatok kényszeritéen iranyitjak,
torzitjak el a gyerek fantaziajat: éiményekhez csak a megvasarolhatoé holmik altal juthat.

A mese a fantazia taplaldja, a maga térvényeivel erkdlcsi utmutaté. Ha a mesének nincs
valésagos viszonya az 0rok emberi lelki tartalmakkal, akkor a fantazia oncéluva valik,
nem ad lelki taplalékot, fantasztikum lesz, s ezzel karositja a gyerek belsé vilagat.

A fantazia, mint elemi gyerekkori képesség, mint a jatékot megvaltoztatd ,elvarazsolo”
erd eleveniti és mozditja meg a gyerek belsé vilagat. Ennek tisztasagat - kapcsolatat a
valddi pszichikus vilaggal - biztositani és 6rizni a felnétt feladata.

Az utanzas és a jaték fejlédési szakaszai kisgyerekkorban

A Waldorf-pedagdgia nagyhatasu fejleszté erének tekinti ebben a korban a gyerek
spontan aktivitdsat (akaratat), amely kilsé és belsd cselekvésre inditja 6t, s arra vezeti,
hogy felépitse testi és lelki eréit. A fizikai, az érzelmi, a szocialis és az értelmi fejlédés
szamos tényezd egyutthatasaként jelenik meg az utanzas és a jaték fejlédésében.

3 éves kor korul: Az dntudat ébredése: a gyerek felfedezi a sajat Iénye és az 6t
korulvevé vilag kozotti kulonbséget. Még ugy gondolkodik, ahogy a kornyezete. A
jatékban még nem egyuttmikoédd, mindent szeretne birtokdba venni és kiprébailni.
Erzelmeiben a kérnyezetétél fiigg, mindent atvesz és mindenre reagal.
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A 3. és az 5. életév kozott: Két uj képesség jelenik meg: a gyerek fantaziaja (belsd
képteremtb képessége) és az emlékezet gyerekkori formaja. A totalis utanzas gyengul
és a fantazia segitségével valtoztatni kezd azon, amit megél. A sajatjat - ami ra jellemz6,
ami belllrél fakad - mar bele tudja vinni a dolgokba. Bizonyos tavolsagtartas Iép be a
kornyezete és 6 kozeé, kialakul a flggetlenség elemi formaja. A gyerek reagal a
kornyezetébdl jovd ingerekre, fantaziadus jatékaval épiti belsd vilagat. Kilsé dolgok és
targyak adjak a jatékotleteit.

Céltol fuggetlen tevékenységeket is végez, vagy nagyon gyorsan terv nélkul valtoztatja
céljat; harom-négy évesen kezdi el felfedezni a masik embert, de még mindig sajat
magat figyeli, kezd adni-venni, elosztani, ehhez a szukséges tapasztalat 6t éves kor
korul fejlédik ki.

Az 5. és a 7. életév kozott: A gyerek végtagjai egyre Ugyesebbé valnak. Aki eddig
fantaziadusan és kreativan jatszott, krizist él meg, mert hianyozni kezdenek - fogyoban
vannak - az otletei. Kilsé dolgok kozvetlen inditasa helyett fokozatosan mutatkoznak
meg a jelei annak, hogy maga tervezi a jatékat. A belsé képben kidolgozott el6zetes
elképzelés szerint keresi ki a gyerek a megfelel6 anyagot és targyat a jatékahoz, amely
még mindig szoros kapcsolatban all élményeivel és tapasztalataival. Erzéket fejleszt ki a
tobbiek szukseégletei irant, masokeért, masoknak is csinal dolgokat.

Az iskolaérettség

A Waldorf-6vodabdl kilepd gyerek erre iranyuld kilon eréfeszités nélkul iskolaérett. Ez
az érettség megnyilvanul mozgasaban, jatékaban - annak sokféle fent felsorolt
formajaban - a szocialis életében és az ehhez kapcsolddé kommunikacidban, az
anyanyelv hasznalataban, a kornyezet ismeretében, a szamok vilagaban, valamint a
mesék, monddkak és versek birodalmaban, vald jartassagaban.

Az iskolaba készulé gyermekek, a késébbi fontos képességeik és készségeik fejlédése
érdekében az 6vodai csoportokban naponta dsszesen 45 perces iddkeretben, az
iskolamunkara differencialt, a gyermek egyéni terhelhetéségéhez igazodd iskola-
elbkészitd fejlesztd pedagdgiai tevékenységben vesznek részt. Ezek a feladatok
rogzitésre kerulnek az oviKrétaban.

A fizikai, testi valtozasok a legszembetlinébb jelei az iskolaérettségnek, melyek ebben
az életkorban radikalisan jelentkeznek a gyerekeknél:

A test aranyai megvaltoznak, s ennek kodvetkeztében a gyerek fizikai képességei is. Nem
csupan a nagy, aktiv mozgasokban jelennek meg uj elemek, mint példaul az, hogy tud
szokdécselni, fél labon ugralni, labdat dobni és elkapni, masirozni, hanem a
legaprolékosabb mozgasokban is finomodik az Ugyessége, tud mar csomot és masnit
kotni, gombolni, varrni.

A szocialis viselkedésben is fejl6dés tapasztalhatd. A gyerek belsé vilaga erésebb lesz
a kuls6hoz képest. A jatéka céltudatos és tervezett, a targyakhoz valé kapcsoldédasa
megvaltozik, konkrét célokra inkabb a specialisan erre készitett eszk6zok megfeleléek
szamara.

A baratsagai mar hosszabb ideig tartanak, elfogadott tagja az egész csoportnak. Arra is
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van mar érzéke, 6nuralma, hogy a masiknak szét fogadjon, ajanlott tevékenységbe is be
tud kapcsolodni. A gyerek belsé egyensulya engedi, hogy a kulonb6zé helyzetekhez
alkalmazkodjon. Képes arra, hogy utasitasokat hajtson végre, kotelességeket vallaljon,
melyeknek teljesitése 6romet szerez neki €s dnbizalmat noveli.

Alkoté tevékenységeiben is megfigyelhetjik az érettség jeleit. Rajzaiban torekszik a
tudatos komponalasra, figyelme a vonalrél a fellletre, a szinekre helyezddik at,
részletesebben kidolgozott emberformat rajzol, rajzaiban megtalalhaté a szimmetria.

Erzelmi élete is sokkal 6sszetettebbé valik. Szereti elmeséini almait, szeret sugdolézni,
titkot tartani; mindez azt mutatja, hogy kezd kulonbséget tenni a kulsé és a belsé vilag
kdzott, a kivansag és a valdsag kozott. Erzelmeit jobban kezeli, kevésbé adja at magat
viharos érzéseknek, nyugodtabba, kiegyensulyozottabba valik. Vagyik arra, hogy a
feln6ttben kovetendd és kovethetd tekintélyt lasson, akit szeretetbdl megajandékozhat
bizalmaval.

Gondolkodasaban is uj tartalmak jelennek meg. Az iskolaérett gyerek képes igazi
kérdéseket feltenni, 10-15 percig koncentralni szabadon vallalt munkajara, valamilyen
feladatra, targyra, 6sszefiuggésekben gondolkodni, valamit pontosan megmagyarazni,
folyamatosan tisztdan beszélni. A gyerekben kialakul az ok-okozati gondolkodas,
helyesen hasznalja a mult id6t, emlékezete tudatossa valik. Mindezek képessé teszik 6t
arra, hogy a késébbiekben uj gondolati strukturakat fogadjon be.

Most mar varja az iskolaskor tanulasi formait.
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A WALDORF-OVODAI NEVELES ALAPGONDOLATAI

A Waldorf-6vodapedagdgia a késbbbi egészséges életvitelt akarja megalapozni
munkajaval, e tevékenység eredményei ennek megfeleléen csak a késobbi
életszakaszokban mutatkoznak majd meg teljes mértékben.

Minden egyes gyerekben megnyilvanul a sokrétli emberi természet, melyet az
ovodapedagogus tisztelettel tanulmanyoz. A pedagdgus a gyerek megnyilatkozasaibol
,Ludja meg”, hogy mire van sziksége a gyereknek, s ezek nemcsak szobeliek, hanem
ugyancsak sokrétliek: ezek k6zé soroljuk példaul a test-meleget, az egészség-betegseég
jeleit, a lelki allapotok megnyilvanulasait s a tudati fejlédés megtapasztalhato
mozzanatait is.

Ez specialisan kimunkalt medfigyelést igényel, amely itélet s elbitélet mentes. Nem
engedi a szabadon feltord kritikat; s6t a nehézségeket lekizd6 szeretetteljes egyuttélést
vallal a gyerekkel, amelyben a gyerek, emberi méltosagat megdrizheti.

A Waldorf-6vodai nevelés a gyerekben mikodé természetes eréket tamogatja, ugy hogy
a gyerek szabadon tudja azokat alkalmazni, fejleszteni. Ez szeretetteljes, meleg légkort
kivan, amely biztositja a megfeleld fizikai és pszichés kérnyezetet, s kizarja a zavaro és
erdszakos befolyasokat.

A cselekvés, az érzés és a gondolkodas fejlddésében figyelmes, tapintatos vezetéssel
segiti az dvodapedagogus, amely nem engedi a tulterhelést, hanem védi a gyerek sajat
erésének és kibontakozasanak tempojat. Lehet6séget nyujt arra, hogy a gyerek sajat
utjat a megfelel6 modon talélja meg, s ezen egyre 6nallébban jarjon.

Ovni kivanja a gyerek fejl6dé belsé vilagat, fokozatos érlel6dését segiti eld: ott ajanl
segitséget, ahol a gyerek éppen tart, és megvarja, hogy a gyerek dnalléan talalja meg a
kovetkez6 lépését.

Elvarasok helyett érzelmi biztonsagot, védettséget nyujt: Az dvodapedagogus torekszik
megeérteni a gyerek vilagat, s tiszteli alakult vilagkepét.

Az 6vodapedagogus tudataban van annak, hogy minden érzékelés kihiv a gyerekbdl
valaszként egy bels6 gesztust, megmozdulast, amit majd annak atélése utan, képszerd,
alomhoz hasonlé szemléletben dolgoz fel. Ha ezt a folyamatot nem surgetik, akkor a
természetes érési folyamatok biztositjdk a sajatos gyerekkori erék (teljes figyelem és
nyitottsag, fantazia, kezdeményezés - mint akarati er6, eredetiség és szocialis érzés)
atmentését a késbbbi életszakaszokra is. A kulsé, a nevel6 altal gyakorolt vezetést a
gyereki személyiség belsé vezéreltsége helyettesiti, amely vezetés alapot képez a
szabad 6nismeret altal meghatarozott k6zosségi élethez.

Az 6évodapedagdgus kivarja azt az idépontot, amikor a gyerek maga kezd cselekedni.
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A Waldorf-ovodapedagogia ebben az életkorban mell6zni szeretné:

A példakép és tapasztalati tartalmak hianyat.

Az id6 elétti, tal korai fejlesztést.

A tevékenységekben vagy mas mdédon megnyilvanulé egyoldaliusagot.

A gyereket korllvevd s ra hatd idegességet, hajszoltsagot, - ebbdl fakaddan - a

kezdeményezési kedv hianyat.

e A rossz (beteg) példak kovetését, s ez altal a nem egészséges testi-lelki
diszpoziciok megtanulasat.

o Az elidegenedést (példaul a természeti és az emberi vilag, az ember és ember
kozotti kapcsolatok atlathatatlansagat; az emberi munka és a mindennapi
szukségletek kdzotti dsszefliggés megtapasztalhatatlansagat).

e A maganyossagot (ha a gyerek nem oszthatja meg belsé élményeit massal).

A Waldorf-évoda, mint burok - érzelmi biztonsag - attekintheté vilag (2)

A targyi, a szokasbeli, az érzelmi és a tartalmi kdrnyezet bolcséje kell, hogy legyen a
gyerek fejlddésének, jatékanak és tanulasanak.

A Waldorf-6voda minden apré mozzanataval a kisgyerek életformajat szolgalja.
Igyekszik j6 mindségl taplalékot adni a gyerek testének, lelkének, egész
személyiségének.

A gondozas szeretetteljes tevékenységei: a testapolas, a taplalkozas, a melegen tartas,
az oOltoztetés-0ltozkddés nemcsak a gyerek fizikai szlkségleteit elégitik ki, hanem
egyben a lelkét is apoljak, novelik biztonsagérzetét.

Ezt az ,anyai” gondoskodast a Waldorf-6vodaban az o6vodapedagogus tudatosan
magara vallalja, mivel ez nevelbi tevékenységének, a gyerekekkel valé kapcsolatanak,
meghatarozé része: e tevékenység kozben folyamatosan tajékozodhat a gyerek
allapotardl, testi és lelki kozérzetérél. Kis ritusok alakulhatnak ki e szokasos teenddk
korul. Fejlédése soran a gyerek egyre onallébban latja el testi szUkségleteit, majd az
ovodapedagogus mintajat kovetve, 6 is felajanlja segitségét a kicsiknek. A csaladias
kapcsolat az egész csoportot atoleli.

A Waldorf-pedagogia az érzelmi biztonsag fontossagat hangsulyozza a kisgyerek
pszichikus és mentalis fejlédésében.

Ezt az érzelmi biztonsagot elsésorban természetesen a csaladnak kell megadnia, de
meg kell, hogy adja a gyereket fogadd elsé intézmény, az évoda is, mely az anyat
kovetve egyfajta szocialis anyadl szeretne lenni a kisgyerek szamara.

2. Megjegyzés: Burok — érzelmi nevelés — attekinthet6 vilag = Erzelmi nevelés biztositasa
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Attekinthet6vé tessziik a mindennapi cselekvések vilagat a gyerek koriil. A gyerek latja a
feln6tt tevékenységében, hogy mi mibél lesz (kenyér a buzabdl, baba a fadarabbdl, stb.),
igy a késébbi életkorokban is otthonosan mozog az &t korulvevé vilagban, s nem Iép fel
az athatolhatatlan elidegenit6 érzés.

A Waldorf-6voda az életlinket és vilagunkat atszové Osszefliggéseket megkisérli
érzékelhetbvé és tapasztalhatova tenni a gyerek szamara.

Ovni szeretnénk a gyerekkort, hogy a gyerek csak lassan ébredjen fel a kreativ eréket
felszabadito, ,kép dus” gyermeki alomvilagbdél. Ennek az a célja, hogy az ,ébredés” utan
viszont valoban 6nalldéan, biztosan, er6teljesen, éberen tudjon éini a vilagban.

Azok az életvezetési készségek fejlédjenek ekdzben, amelyek sziikségesek a késébbi
problémamegoldashoz, a rugalmas alkalmazkoddképességhez, a nehézségek
leklzdéséhez, a mérlegel6 gondolkodashoz, a hatékony kommunikaciohoz.

A Waldorf-nevelés a gyerek individualis fejlédését differencialt médon segiti, és modot
nyujt Iényének a kozosségben vald kibontakoztatasara is. Lehet6séget ad valodi
k6zOsség létrehozasara, melyben minden gyermeki személyiségre szukség van. Ezaltal,
hogy ,mindenkinek” van szerepe, ,mindenkire sziikség van” élmény és a szolidaritas
érzese vegigkiséri 6ket kibontakozo életuk soran.

Csoportjaink életkorilag szandékosan mintegy egyharmad-egyharmad- egyharmad
aranyban foglaljak magukban a harom évodai ,évjaratot’ (ezek az ugynevezett vegyes
életkori csoportok). Ezzel egyrészt nem torik meg a csalad természetes kozegét
(testvérek), masrészt a felndtt és kisgyerek koézott a nagyobb gyerekekben kitling
kozvetitOket talalnak, akik a csoport szokasait, ritmusait, napirendjét is teljesen
természetes mdédon hagyomanyozzak at - az utanzas altal - az utanuk kovetkezdkre. Az
ovodapedagogus altal gyakorolt nevelési stilus, modszer is a gyerek utanzasi
képessegere épul. Kovetendd mintat nyujt a mindennapokban a maga teveékenységeével,
cselekvés-soraival, érzelmeivel, gondolataival.

Megteremtjuk azokat a valds helyzeteket, amelyekben a gyerekek sajat igényeik szerint
feltaldljak magukat. Ha kivulr6l nem zavarjdk a gyerek onbizalmat, egyre ndvekvd
onallésaggal maga jelzi fejl6dését: egyre tobb belsd és kullsé aktivitast mutat, egyre
jobban &6 is kovetend6 mintava valhat a tobbi gyerek szamara. Mindez csiraja egy
késobbi, kreativ, az életben természetesen eligazodo személyiség kialakulasanak.

Az o6vodapedagogusaink sajat személyiséguket allanddan fejlesztik, ezaltal eleven
példaval szolgalnak a fejl6désben lév6 gyerekek szamara.
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RITMUSOK A WALDORF-OVODABAN

A kisgyerek sajat testi ritmusai csak lassan valnak rendszeressé. Ezt a folyamatot ugy
seqgitjuk el6, hogy a gyerek életét mindig ismétlbdd, rendszeresen visszatérd
id6beosztassal tagoljuk. Altalaban harom év telik el az 6voda kezdete és az dvodaskor
vége kozott. Elfogadott tény a vegyes életkoru csoportban, hogy minden gyerek mashol
tart a fejlédésben, ezért tudasuk és képességeik nem lehetnek egyformak. Az
ovodapedagogusbol sugarzéd felfogasbdl biztatast érezhet mindenki a maga szamara
arra, hogy mindenhez van elég id6, és mindennek eljon az ideje.

A Waldorf-6voda tudatosan él a ritmikus ismétlés én-erésitd, szorongasoldé hatasaval.

A témakorok, tevékenységek, mivészeti foglalkozasok, munkak, ételek, mesék, verses-
dalos ritmikus jatékok visszatérnek évi, havi, heti és napi ritmusokban. Egészséges
valtozasban élhetik at a gyerekek az elfeledésbél lassan felmeruld felismerést, az
Ooromteljes varakozas szakaszainak végeén a beteljesulést.

AZ UNNEPEK RITMUSA

Allandé ismétlédéssel térnek vissza az évkor linnepei, a természet évszakonkénti
valtozasai s az ezzel 6sszefliggé emberi munkak.

(Megtapasztaljak, hogy a tél utan ujra kibujnak a viragok, visszajonnek a fecskék, golyak
és Osszel mindez ujra eltlinik. Mindenben atélik elemi és jelképes szinten a vallasos
unnepek érzelmi sorrendjét is, megjelennek az élet nagy allomasai: sziletés, halal,
feltamadas - mindez kimondatlanul.)

Egy-egy Unnepen a mindennapi éilmények tudatosan kivalasztva toltenek be egy kijelolt
helyet és format s ezzel majd ujra visszahatnak a hétkbznapokra.

Rudolf Steiner szerint az Gnnepek az év és az élet fordulé- és csomopontjai, amelyek a
vilagmindenség szellemiségével kapcsolhatjak 0ssze az embert.

A természet szlntelen korforgasaban, az évszakok valtakozasaban - tavaszi
ujulasban, nyari fényben, &szi érettségben, téli alomban - éli ritmusat. Mindez a ki- és
belégzés ritmusat kdveti és megszabja az ember életét, munkajat. A Waldorf-pedagdgia
felfogasa szerint alvas és ébrenlét, nyar és tél, a ki- és belégzés hasonld, egymast
imitaléd ritmusok, melyeknek az ember lényére gyakorolt hatasat nem hagyhatjuk
figyelmen kivul a nevelés folyamatadban sem.

e A tavasz és a nyar: kitdgulas - kilélegzés, a megnyilvanulas és keletkezé élet
évszaka. A Fold ereje megmutatkozik: a rlgyfakadas, ndvekedés, viragzas
id6szakat éljuk.

e Az 6sz - tél ellenkezé el6jelli: befelé fordulas, koncentracid, a Fold ereje is, igy a
novények is visszahuzdédnak.

Ovodankban nneptdl-iinnepig ezekkel a ritmusokkal ©sszhangban probal élni
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ovodapedagogus és gyerek. Szilletésnapokon és az év Unnepein nemcsak személyes
elményt élhet meg a gyerek, sokkal tobbet a ,kdzdsen emberit”.

Az uUnnepek megformalasat, bizonyos tradiciok segitik, melyek részben &si, népi
hagyomanyokhoz kapcsolédd ,természetvallasos” megértésbdl, részben - a mi
kultarankban - keresztény szokasokbal, részben pedig atélhetd ,kép”-ekbél allnak.

Mivel a gyerek koranal fogva még nem értheti meg kozvetlenul az Unnepek belsd
tartalmat, ezért az o6vodapedagogus feleléssége ezeket a tartalmakat érzékekkel
felfoghato, atélhet6 formaba Onteni szamara.

Az Unnepek megjelenitése minden évben U] személyes viszonyt kivan az
ovodapedagogustol az Unnepek id6t allo tartalmaval és a jelképekkel. Ezekkel a
jelképekkel, (melyeket kozvetlenul él at és ért a gyerek) akarja koértlvenni 6t a
hétkdznapi életben. Ezen a mdédon tudja az Unnepek mindenkori jelenidejiségét maga
szamara éléve, a gyerek szamara atélhetdévé tenni, az évszakokhoz, a természethez, a
hagyomanyokhoz uj kapcsolatot teremteni.

Ezenkivul a csoportszobaban tukrozddik az adott évszak hangulata és az évkoron beldli
unnep jellegzetessége.
Ez megjelenik:
e aképvalasztasban, a szimbdélumokban (egy-egy képzémivészeti alkotas
reprodukcidja, altalaban képeslapnyi nagysagban);
e avirag vagy a termés diszekben;
e a hasznalatban Iévé anyagok, teriték szineiben.

Mindezek helye az ugynevezett évszakasztal, amely egyben a gyertya helye is. Az
ovodapedagogustol fuggden ez nagyon él6 és élményt keltd sarok a gyerekek szamara,
ahol nap, mint nap talalkoznak a mesevilaggal is, az Unnep tartalmaval, a szertartasok
ahitataval, k6zos egyuttlétek éiményeivel, emlékeivel.

(Példaul: karacsonykor itt van a betlehemes figurak és a jaszol helye; &sszel itt
bujkalhatnak a torpék, majd tavasszal a tundérek jelenhetnek meg itt. A népmeseék, népi
hagyomanyokat felelevenitd6 mondokak, rigmusok, a klasszikus és a kortars irodalmi
miveknek, valamint mas népek, nemzetiségek meséinek egyarant helye van.)

A természet atélésében nem elég ,visszafordulni” a természethez. Pontosan meg kell
figyelni jelenségeit, elmélyulni bennuk, azaz el kellene sajatitani egy bizonyos ,természet
erzeket”.

A gyerekkel valé eleven kapcsolataban az ovodapedagogusnak lehetésége van a
gyerektdl tanulni: felfedezni a mar ismert vilagot is, ugy mintha sose latta volna, atadva
magat a megismerésnek, mely er6ként segiti 6t.

Az Unnepeknek akkor van értelmik, ha azok nem dUressé valt formak - csak
kikapcsolddasok - hanem megszuletik az emberben az Unnepet teremt6 eré. Ez az erd
él a hétkdznapok faradhatatlan készil6édésében, munkajaban.

Ez a folyamat tevékeny, mégis turelmes varakozassal teli. Van remény arra, hogy az
unnep eljon, és ragyogo fényével bevilagitja a kdrnyezetét és megszolit minket.

Minél hosszabb a ritmus, minél tovabb kell varni, mig visszatér egy olyan jeles nap, mint
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példaul a gyerek szuletésnapja, névnapja, amit az 6vodastarsaival egyutt Unnepelhet,
annal nagyobb érzelmi toltéssel éli meg a varakozast, a beteljesulést, majd a ra valo
emlékezeést is.

3. Megjegyzés: Kdrnyezettudatos magatartas kialakitasa

Havonta egy illetve két Unnep tartalmaval talalkoznak a gyerekek:

A gyermekek szuletésnapja

Aratas — betakaritas — halaadas
Szent Mihaly idészaka

Szent Marton id6szaka

Advent — Szent Miklos

Vizkereszt — Harom kiraly id6szaka
Farsang

A tavasz kezd6 napja

Husvét

Mennybemenetel

Plnkdsd

Szent Janos idészak — a nyar Unnepe.

Egy-egy id6szak Unneppel fejez6dik be a Waldorf-6vodaban, amelyre azt megel6zéen
hosszabb ideig ,készilnek” a csoportok. A heti és mindennapi tevékenységekben
bekovetkezd egyre gyakoribb enyhe valtozasokbdl lehet érzékelni azt, hogy az unnep
kozeledik mar.

Az O6voda berendezése, szinei, virag és novény diszei az évszakasztalon, a valasztott
mesék, versek és dalok tartalma, a tevékenységek és munkak jellege - mindez egyutt
egyertelml nyelven beszél a kisgyerek szamara érzékelhetd szinten arrdl, hogy milyen
idészakban él 6 éppen. A hét napjaihoz kétédd, mindig vissza-visszatérd azonossagok
tagoljak a hetet érzékletesen. Az évodapedagodgus mindezt nagyon tudatosan alakitja ki,
ugy, hogy a valtozasokat a miivészeti tevékenységek heti ritmusaban is fel lehessen
fedezni: a rajzolas, festés, sutés, gyapjukép készités és a viaszozas is tikrozi az adott
idészakot, és egyben alapanyagul is szolgal az Unneplés eszkdzeihez.

Ezek igy kapcsolédhatnak a heti miivészeti foglalkozasokhoz példaul:

lampas a gyerek sajat festményébdl

papirsarkany, pillangé a gyerek rajzabdl

klldnb6z6 formaju és fajtaju sitemények az Unnepekhez
a betlehemes tal figurai viaszgyurmabdl

angyalok, nyuszik, madarak gyapjubdl.

Az év linnepei az 6vodankban

Az Unnepek az év tartooszlopai, amelyek a vilagmindenség szellemével kapcsolnak
dssze bennliinket.” (Rudolf Steiner)
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A Waldorf 6vodaban, iskolaban Rudolf Steiner utmutatasai, gondolatai segitenek nekunk,
nevel6knek és szul6knek megeérteni és atélni a keresztény Unnepek valodi Uzenetét.

Ez a mai ember lelki-szellemi fejl6édését tekintve az egyik legfontosabb feladat, mely altal
jobban megérthetjik dnmagunkat és masképp tudunk fordulni a gyermekeinkhez.

A gyermekek nevelésében fontos szerepet jatszanak a keresztény Unnepek. A keresztény
Uunnepek belsé tartalmat a gyermekekkel (életkori sajatossagaiknal fogva) nem lehet
kOozvetlenlil megértetni, ezért bizonyos szokasok apolasa, képek és szimbdlumok
hasznalata szukséges. Minden szokas és szimbdlum élé kell, hogy legyen, fejezze ki az
adott Unnep lényegét. A szimbdlumok a csoportszoba diszitésében jelennek meg,
legkifejezb6bben az un. évszakasztalon. Az évszakasztal allandd, kiemelt helye a
csoportszobanak. Amikor nincs Unnep, a természettel valdo kapcsolattartast szolgalja —
megjelenik rajta az évszakra jellemz6 névény, szin, kép, forma.

A Waldorf 6vodai élet szerves része az Unnepekre val6 elékészilet, az Gnnepek atélése.
Az oromteli tevékenységek hozzasegitenek ahhoz, hogy az élet kialakitasanak elemei,
fogalmai, mint értékek jelenjenek meg a fejl6dd személyiségben. Az Unnepre vald
készllédések, az ezekhez kapcsolddd tevékenységek az érzékleteken, az atéléseken
keresztll kozvetve és kozvetlenll is hatnak a gyermekek beszédfejlédésére. Kozvetve pl.:
a kulonb6z6 muivészeti tevékenységekkel, a napi élethez vagy az Unnephez tartozo
szokasok, hagyomanyok apolasaval, a kulonb6zé kézimunkakkal, kozvetlenul pedig a
mesek, versek, dalok, mozgasok egységével.

Az Unnepek, mint ,témak” komplexitasukkal hatnak az érzékekre, az érzelmekre, az
emlékezetre és igy valhatnak élménnyé. Mivel az 6vodai évek alatt rendszeresen van
alkalmunk ezen Unnepkorok élmeényszer( atélésére, igy az ismétiédések folyamatossaga
hatassal van a késébbi életvezetés alakulasara is.

Egy Unnep megrendezéseénél lényeges, hogy a gyermekeinkkel kdozosen éljuk at az
Unnepvaras idészakat, ennek jegyében cselekedjink és cselekedtessunk. Mindaz, amit
teszunk, az az Unnepvarasban és az unneplésben valds részvételt jelentsen.

Az Unnepek egy részét a csaladdal egyutt Unnepeljuk, mas részét az 6vodaban, néhany
azonban — Karacsony, Husvét, Plinkdsd — otthon teljesedik be, az 6vodaban csak a
készulédést éljuk meg.

Az évkor Unnepei szorosan 0sszefuggnek a természet valtozasaival, ritmikusan kovetik a
Fold korforgasat. Ez a ritmus a szervezetben, a Iégzés folyamataban is megfigyelhetd, a
ki- és belégzésben.

Betakaritas és halaadas idoszaka

A nevelési év kezdésekor ezzel az Unnepkorrel a természethez, a szokasokhoz
kapcsolddva a betakaritassal, a télire valé begyilijtéssel, a bef6zésekkel, és az ezekbdl
addédo  kozosseget alakitd  tevékenységekkel kezdjuk el az 6vodai életet.
llyenkor a gyerekek maguk is hoznak kulonféle terméseket, gyumolcsoket, szines
faleveleket. Nap, mint nap kdszénetet mondunk a fold gazdagsagaért, a vilag
sokszinliségéért.

A reggeli korok alkalmaval a gydjtott termésekkel kapcsolatosan, az otthoni és
természetesen a kozosen atélt éiményeinkrdl beszélgetink.

Ezt a bbséges id6szakot szeptember végén a betakaritas-unneppel zarjuk. Ekkor
fogyasztjuk el az Unnepi, kozdsen készitett elsd ciponkat.

Evszakasztalunkra és koéré gyllnek a szép formaju termések, kalaszok, zoldségek,
gyumolcsok. Az itt dsszegyil6 finomsagokat folyamatosan felhasznaljuk.
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A vazakba érkeznek az 6sz legszebb viragai, €s megjelennek a bogyok, gombak, tobozok
is.

Az Unnep lezarasaként a halankat fejezzik ki a természetnek, igy alakitva a
gyermekekben a természet iranti szeretetet és tiszteletet. A mélyen érzett halaérzés
késbbb az iskolas gyerekeknél szeretetképességé alakul at, az ifjukorban pedig tovabb
alakul cselekvési kedvve, kotelességtudatta.

Szent Mihaly id6szaka

Miutan az 6szi id6szak termény betakaritasan tulvagyunk, ezen évszaknak egy masik
fontos Unnepe felé szeretnénk forditani figyelminket. A napok észrevehetéen rovidilnek,
azaz a kuls6 napfény egyértelmien csokken és az életerék visszahuzédnak a természeti
folyamatokbal.

Mihaly nap az 6szi nap-éj egyenléség kornyékére esik. A fény szonak fizikai, lelki és
szellemi jelentése van. A fény fizikai szinten elektromagneses sugarzas, fotonok
dsszessége. Eteri vagy vitdlis szinten az épité, gyogyitd folyamatokat jelenti, lelki szinten
pedig az dsszes pozitiv épitd érzelmi hatast.

A Mihaly Gnnep, a jovd, az 6nmagat megteremtd, szabadsagat kivivd, egyensulyban lévé-
ember jelképe.

Mihaly-unnep id6szakaban, erét és batorsagot gyljtink ahhoz, hogy az egyre hosszabb
éjszakak és rovidulé nappalok idején megtalaljuk bensénkben a fényt és a meleget,
szembenézzunk sajat bels6 sarkanyunkkal.

Ebben az id6északban a gyerekeket valamilyen - életkoruknak, képességeiknek megfeleld -
prébatétel elé allitjuk, amely soran megtapasztalhatjak sajat fizikai erejlket, valamint a
fény és sotétség valtozasat a természetben. Szimbdlumként megjelenik Mihaly arkangyal
meérlege. Torténeteket, meséket hallgatunk hosokrél, akik mihalyi erd segitségeével
birkoztak meg feladatukkal. Szent Mihdaly a sarkanyt gy6zte le, az ember a félelem
sarkanyaval veheti fol a harcot. Szent Mihaly napjanak Gnnepe éppen ezért a gyerekeknek
batorsag-préba formajaban tapasztalhaté meg. A pedagdgusok dontik el, milyen
formaban toérténik a préba. A gyerekek a proba folyaman a négy elemmel talalkoznak
(fold, levegd, viz, taz).

Szent Marton idészak

November 11-én a lampas Unnepunkon Szent Martonra emlékezink (szul. 316.), aki
személyesen valdsitotta meg az Ujszovetség igéit: ,Amit a legkisebb testvéreim koziil
eggyel tettetek, velem tettétek.” (Maté 25,40) Ezért lett

Marton a keresztény testvéri érzés példaja, aki megosztotta koponyegét egy koldussal. A
lampas Unnepet kozosen Unnepeljuk a csaladokkal. llyenkor a meggyujtott lampasainkkal,
rovid sétat teszlink az erdébe.

Olyan ez, mintha a gyermekek a tavozé napfénybdl ajandékba kaptak volna még egy
utolsot, amit gondosan vigyazva, énekelve maguk elétt hordoznanak kis lampasaikkal.

Az Unnepre készulink az &szi szinet utani héttél. Marton legendajat idézzik fel
délel6ttonként a reggeli dramatikus jatékunk folyaman egy rovid torténettel, és megfestjuk
a lampas alapjaul szolgalo papirt.

Az Unnepkér masik jelképei a torpék. Ok azok a lények, akik a féldben a gydkerek kodzt
élnek, kristalyokat, nemesfémet fényesitenek, csiszolnak, hogy megérizhessék bennik a
nap fényét, melegét a szamunkra. A foldbe visszahuz6dé szellemi eréket jelképezik, a
kincsek, amiket 6riznek, a fold mélyére levitt fénybdl szlletnek.
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llyenkor szivesen tisztogatunk gyoOkeret, faronkdket, és csiszolunk koveket a
gyermekekkel az épulé kis mandvarainkba.

Advent

Advent a keresztény kulturaban a varakozas ideje. Varakozni pedig annyit tesz, mint
elkésziteni magunkat a talalkozasra. Minden talalkozas egy misztérium, egy kicsiben
megélt szembesulés és egyesullés, melynek csak tudatunk és moralitasunk szabhat
hatart.

A karacsonyi szent megsziletés egyben lelklink ujjaszuletésének is lehet6séget ad oly
modon, ami csak erre az idészakra jellemz6. Ezen hetek kuldonos jelentéségét elbdeink is
felismerték mar és advent négy hetéhez a négy archaikus erényt kapcsoltak, melyekre az
adott idében kulonosen ugyeltek.

A gyermekeket sajat példank altal hangoljuk ra a j6 szokasokra, tanitjuk a gyakorlandé
magatartasokra, ezzel késztetve utanzasra 6ket. Példaul a varakozas, és a turelem.
Reggelenként kdzdsen a szulbkkel karacsonyi énekeket énekellink az adventi koszorunk
kéril. gy naprél-napra egyre jobban rahangolédunk az iinnepi hangulatra, és sorban
meggyujtjuk az adventi koszoru gyertyait.

Szent Miklés észrevétlendl latogat el hozzank, nalunk hagyva finomsagokkal teli zsakjat.
Puttonyaban talalunk arany diot, mézeskalacsot, almat és sok-sok mogyorét, amit
k6zbésen fogyasztunk el a hideg napokon. Szent Miklos a Krisztusgyermek el6hirnékeként
jon, és nem, mint a moral megtestesitdje, vagy nevelbi segitség. Nem itél, hanem 6romot
mutat.

A négy adventi vasarnapban vilagunk négyes szamjegye kdszon vissza. Négyes vilagunk
igy épul fel: a nehéz kdvek birodalma, a szervetlen anyagok legfejletlenebb része; erre
épul a novényvilag, afolott az allatok vilaga all, és végezetll ezt megkoronazza az
emberiség birodalma ugy, ahogy az a vilag fejlédése folyaman kialakult. Ez a “mi”
vilagunk... ezt a vilagot épitjuk, apoljuk a kis adventi talacskankban.

Unneptlink: Adventi kert — Adventi spiral

Maga az adventi spiral feny6agakbdl, 6rokzold névényekbdl spiral alakban kirakott forma,
amelyben 6si szimbolumok jelennek meg.

Minden ember egyedul, almaval és gyertyaval a kezében végigjarja ezt a spiralis dsvenyt,
és a spiral kdzepén elhelyezett nagy gyertyaval meggyujtia a sajatjat, amelyet kifelé
haladva a maga valasztott helyre, egy otagu csillagra helyez. Kdozben utjat tarsai adventi
dalokkal kisérik (gyermekek esetében), varakozassal, csonddel, tiszteletben tartva az
egyéniségét. Eletutunk Ujrajarasa ez. Vissza tekintés a sziiletésig.

Ezt az Unnepet kuldn Unnepeljik a gyerekekkel, és a felnttekkel.

Az évszakasztalunkon és az adventi kis talkankban megjelenik a betlehemi jaszol.

Nincs olyan gyermek, aki ne talalna valamilyen kapcsolatot a jaszol egyes figurai és
onmaga kozott. Szivesen jatsszak Maria, vagy Jozsef szerepét, vagy éppen pasztorok
vagy baranykak akarnak lenni. Naponta eljatszott

Betlehemesunkben mindenki részt vesz, sajat indittatasbdl vallalva szerepét, nemtdl,
szereptdl fuggetlendal.

Ha varakozunk, valamit visszatartunk, hogy a maskor elfolyé erét tudatosan a valasztott,
magasztos célra tudjuk forditani. Adventkor ez kiléndsen igaz lehet. Ha nem hagyjuk,
hogy a vilagban tombold, felforgatd, ,karacsonyi’6rulet elsodorjon bennlnket
énmagunktol, akkor eréfeszitéssel sikeriilhet a lényeg felé fordulnunk. Erdemes figyelniink
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a csendre, az egyszerlségre, a tobzodas helyett a szerény dnmegtartéztatasra hajlitani,
mig el nem jon az, amire vartunk.
Figyelmunk iranyanak segitséget adnak a mar emlitett erények:

1. hét igazsagossag asvanyvilag fizikai test
2. hét mértékletesség novényvilag éteri test

3. hét batorsag allatvilag asztralis test
4. hét bolcsesség ember En

Advent negyedik vasarnapja utan van még par nap, miel6tt elérkezne a Szent éjszaka.
Ezeket a napokat pedig arra hasznalhatjuk fel, hogy a Iélek harom f6 terlletét: az akarat-,
az érzelem- és a gondolatvilagunkat igyekezzlink egyensulyban tartani.

Bizton szamithatunk arra, hogy ha bennink megvan az igyekezet és a varakozo lelkulet,
kapunk hozza segitséget is, hogy belsénk betlehemi bdlcsévé valjon, amit a Kegyelem
megtisztelhet a Szlletéssel.

Es ne felejtsiik el, hogy ,szeretet nélkiil egy erény sem kedves Isten elétt” (Keresztes
Szent Janos)

Vizkereszt — Harom kiralyok

A karacsonyi Unnepkort a Vizkereszt zarja, a Harom kiralyok id6szaka.

A téli szunetbdl visszatérve elevenitjuk meg délel6ttonként a Harom kiraly torténetét egy
masik aspektusbdl. A Harom kiralyok oldalardl kozelitink, mivel a Harom kiralyok mas
mindséget jelenit meg a gyermekek szamara. Ez a min6ség az égi bolcsességet, a jovobe
latas tudomanyat jelenti. igy élhetik at a gyermekek a sziiletés két polusat.

Az Unnepkor masik része a Vizkereszt, vagyis a megkeresztelkedés, ami uUj lehet6séget
hordoz. Ez a reménysugar a csillagok id6szakat hozza el neklink. A csillag az Isten Fianak
szellemi jelenléte, amely a gyermekre vilagitott. Ezért ennek az Unnepnek a szimbdoluma a
csillag.

Ebben az id6szakban a télre is odafigyelink, és megprobalunk minden a tél adta
lehetéséget kihasznalni a gyermekekkel, igy kozelitve a természethez (pl. jégfestés). A
magyar hagyomanyokhoz kapcsolddva ebben az id6szakban kezdjuk el a gyermekekkel a
gyapjumunkakat a kilénféle fonasok és kormocskék segitségével.

Farsang id6szaka

A farsang egy konnyedebb, felszabadultabb Unnepet jelent az év ritmusaban. A
kisgyermekek jatékaban nap, mint nap megjelenik a szerepjatszas. Ezért a farsangi
Unnepen nem a jelmezé a fészerep, hanem a hangsuly a farsangi téman (pl. mesterségek,
mese, allatok, erdd lakoi, évszakok stb.), és a mulatsagon van.

Az anyukaknak készonhetden a finom farsangi fank sem hianyzik.

Téluté Tavaszel6 idoszaka

»<Amikor a tél a maga hidegével és sotétségével, er6s formaerejével, amely a hopelyhek
kristalyalakzataban is megmutatkozik, lassan mérséklodik és a jelentkezd tavasznak elébe
megy, akkor kezd a természet ismét ébredezni.” A fény érezhetben nb, szétarad az elsd
melegseég. A gyerekek is egyre inkabb igyekeznek ki a szabadba.
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Ha az idGjaras engedi, a magas agyasokba ultetink. Bent a szobaban is tavaszi szinekbe
borul az évszakasztal.

Husvét

A husvét tulajdonképpeni tartalma a halal és a feltamadas, melynek egyik szimbdéluma a
mag. Ezért csodalatos, és mély értelmi tevékenység a gyermekkel magot Ultetni a
Husvétot megel6z6 idészakban.

igy készillink a Husvéti kis kertecskénkkel, melybe az 6sszel leszemezett, és otthon
Orzott buzat Gltetjuk a kis buzaszsakjainkbal.

A buzas kertecskénkben megjelenik a nyul és a tojas is, mint a Husvét 6rok szimbdlumai.
A nyul az 6nzetlenséget jelképezi, a felaldozast. A krisztusi példat tehat igy tudjuk kozelivé
tenni a gyermekek szamara.

Amikor a szunet utan el6szor jonnek a gyermekek, tapasztalhatjak, hogy itt az 6vodaban
is Husvét volt.

Az évszakasztal mellett egy facska all, melyre annyi tojas van felakasztva, ahany nap
eltelt Husvét ota. A fehér tojasok egy kosarban varjak, hogy husvéti tojassa valtozzanak
at, és felkerlljenek a facskara. A Husvét utani 40 napot (Mennybemenetelig) érzékeltetjlik
a tojasok akasztasaval.

Mennybemenetel- Plinkosd idészaka

A Mennybemenetelkor arra emlékezunk, hogy Krisztus 40 napig jelen volt tanitvanyainal,
majd a 40. napon uj dimenzidba koltozott. A Mennybemenetel napjan a 40 szines tojas
aranyszinivé valtozik. Az Unnephez tartozé szimbdélumok, melyekkel kdzel kerulink az
unnep tartalmahoz: pillangd (a telies metamorfézist szimbolizaljak), pitypang,
szappanbuborék.

Mennybemenetel id6szakaban az idé mulasat érzékeltetjuk a gyerekekkel. Megfigyeljuk az
els6 bogarakat, pillangokat, viragokat. Punkosdi kirandulasra megyunk, ahol viragok
kozott jarjuk a kortancot. A gyermekeknek olajagra szallt gyapjugalamb szimbolikaja segit
megérezni az unnep hangulatat.

Nyariunnep

Roéviddel PUnkdsd utan az Ude zold nyariassa valtozik. Ebben az idészakban a természet
teljes kibontakozasat éljuk at. Teljes birtokba vesszik az udvart, lehet pancsolni, vizezni, a
homokozdba folyot és gatat épiteni. Sok kedves gyumolcs érik, amiket a gyermekek nap,
mint nap hoznak az évodaba, hogy kdzdsen elfogyasszuk.

Az évet egy nagy, kozos, vidam uUnneppel zarjuk. Ajandékként a bucsuz6 gyermekek
szulei baboznak, majd a kertben mindenki probara teheti tgyességet, kitartasat kulonbozé
jatékos feladatokkal.
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A HET RITMUSA

Pedagdgiai Program

Egy-egy id6szak tnneppel fejezédik be a Waldorf-6vodaban, amelyre azt megel6zéen
hosszabb ideig ,készllnek” a gyerekek. A heti és mindennapi tevékenységekben
bekdvetkez6 egyre gyakoribb enyhe valtozasokbdl lehet érzékelni azt, hogy az Gnnep
kozeledik.

Az o6voda berendezése, szinei, virag €s noveny diszei az évszakasztalon, a valasztott
meseék, versek és dalok tartalma, a tevékenységek és munkak jellege — mindez egyutt,
egyértelmd nyelven beszél a kisgyermek szamara érzékelhetd szinten arrdl, hogy milyen
id6északban él 6 éppen.

A hét napjaihoz kot6dd, mindig vissza-visszatér6 azonossagok tagoljak a hetet
erzekletesen.

Az 6vond mindezt nagyon tudatosan alakitja ki ugy, hogy a valtozasokat a muivészeti
tevékenységek heti ritmusaban is fel lehessen fedezni: a rajzolas, festés, sutés, gyapjukép
készités és a viaszozas is tukrozi az adott id6szakot, és egyben alapanyagul is szolgal az
Uunneplés eszkdzeihez.

Ezek igy kapcsoldédhatnak példaul a heti mivészeti foglalkozasokhoz:
lampas a gyermek sajat festményebdl

papirsarkany, pillangd a gyermek rajzabal

kulonbozé formaju és fajtaju sitemények az Unnepekhez

a betlehemes tal figurai viaszgyurmabal

angyalok, nyuszik, madarak gyapjubol.

Az évi, havi, heti ritmusok a Waldorf-6voda étrendjében is megjelennek.
Havi valtozasban mindig az idényjellegi zoldségek, gyumolcsok szolgalnak taplalékul, a
hét napjait pedig a feldolgozott gabonafajtak kilonboztetik meg.
Példa az étkezésben a heti rendre:
e hétfé —rizs;
kedd — arpa;
szerda — koles;
csutortok — rozs;
péntek — zab;
(szombat — kukorica;
vasarnap — buza).

Heti miivészeti tevékenységeinkre példa

o Heétfé - Gyapjukép készitése: A sok szinnel megfestett kartolt gyapjudarabokat
filclapokra téve készitik munkaikat a gyermekek. A ,leveg8ds” gyapjubdl levegds,
kevésbé konturos kép szuletik. Kidllitds utan az alkotasok szétszedhetdk, a
pamacsok legkdzelebb ujra hasznalhatok.

e Kedd - Festés: Akvarell-technikaval dolgoznak a gyermekek. Ez azt jelenti, hogy a
j6 mindségl papirt vizbe martva, széles ecsettel szineket futtatnak szét a papiron.
Csak a harom alapszinnel (piros, kék, sarga) festenek. igy tudjak megtapasztalni az
alapszinek talalkozasaibdl szlileté dsszes tobbi szint is. Az egész festésben maga
ez a szinélmény a fontos, no meg a kontur nélklli, egész lapot betdltd, lelket
atmozgato kép.

e Szerda - rajzolas: Szines tégla formaju viaszkrétaval rajzolunk. Lehet az élével,
sarkaval, oldalaval kilonb6zé min6éségld vonalakat, formakat Iétrehozni. Mar az
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egész picikék (Baba-Mama csoportosok) is meg tudjak fogni ezeket a szines
téglakat. Minden rajzra gondosan rairjuk készit6je nevét és a datumot, majd
mindenki a sajat rajzos dobozaban gydijti.

o C(Cslitoérték — Cipogyuras és - sutés: A gyermekekkel kozosen tésztat készitink az
el6z6 nap ledaralt magvak lisztiebdl. A tésztat pihentetjuk, majd figyeljuk
novekedését. Amikor megkelt, az asztalt a teknét korbeallva jol meggyurjuk. A
gyermekek a tésztabdl kis maréknyi darabot kapnak, melyet megformaznak és
ebédidében megesznek.

e Péntek - Gyurmazas: a formazashoz élénk szinl, a kéz melegétél megpuhulo
mehviaszgyurmat hasznalnak a gyermekek.

A délutanossagrol

A Waldorf-pedagogia a kisgyermek igényeihez igazodva idealisnak tartja, hogy a délelétti
ovodai tartozkodas utan a gyermek visszatérhessen személyes élete szinterére, a jol
megszokott csaladi otthonba. A k6zosségben kapott ingerek feldolgozasahoz a zavartalan
feltételek elsédlegesen itt teremthet6k meg, hiszen a kisgyermeknek maga a kdézésségben
valo lét is tanulandé feladat, allandé figyelmet, alkalmazkodast kivan téle.

Amennyiben az otthoni pihenés nem lehetséges, a gyermek, délutani elhelyezését az
ovoda magara vallalhatja.

A délutanra valé felvétel nem lehet automatikus, minden esetben egyéni, az egyes
gyermekre és csaladra vonatkozé dontést igényel.

Az 6vondbk és szllék személyes beszélgetésen vesznek részt. Az 6vondk részérél fontos
az alapos pedagodgiai tajékoztatas a Waldorf-pedagdgia altalanos, embertani
szempontjairdl, a délutan rendjérél, valamint a szoban forgd gyermek személyes
fejlédésérél, ovodai jelenlétérél. A szulbk részérél pedig sziukséges a helyzetik kellé
feltarasa, csak ezutan kdvetkezhet a k6zés mérlegelés.

A tudatos, korultekintdé dontés meghozasa utan a gyermek is kdnnyebben elfogadja a
hosszabb 6vodai tartézkodast.

Délutanossag az 6vodankban

Ovodank félvallalja a dolgozé sziilék gyermekeinek délutanos ellatasat. Ebédelés utan,
fogmosas kovetkezik, majd lefekvéshez készulédnek a haldészobaban, sajat aggyal és
takardval ellatott kis agyakra. Egy szép dal kbzben betakarja a gyermekeket, majd mesét
olvas az 6vé néni.

Mese utan mindenki elcsendesedve pihen vagy alszik. A pihend id6 végén az 6vd néni
halkan dudolva ébresztgeti 6ket, kerulve a harsany, hirtelen mozdulatokat.

Amikor mindenki felkelt, kézmosas, uzsonna kovetkezik. Uzsonna utan jatszanak, mig a
szuleik megérkeznek. A gyermekek tavozasa utan az 6vond rendezi a csoport- és alvos
szobat.

A NAP RITMUSA

A kisgyerek igényli az ismert és attekinthet6 ismétlédésekkel tagolt idérendet. A csaladban
is fontos a kisgyerek szamara az étkezések, a lefekvések és felkelések, a sétak és mas
tevékenységek tagolt rendje, ugyanugy igényli ezt az évoda rendjében is.

A Waldorf- pedagogia a gyerek napjat ugy tagolja, hogy a koncentraltabb tevékenységek
utdan mindig egy szabadabb kovetkezik. Ez altal ritmusa lesz a napnak, mint ahogy a
lélegzésnél a ki- és belégzés valtakozik. igy lesz képes a gyerek egészségesebben élni,
mélyebben aludni, s6t egészségesebben Iélegezni fizikailag is. Ezek a folyamatok ugyanis
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jelentés mértékben fliggnek a lelki feltételektél.

Ha tul sok az élmény, és tul kevés a szabad jaték, amiben fel tudna dolgozni az
elményeket, akkor egészségtelenul elfarad a gyerek; ha viszont tul kevés az élmény,
akkor unalom és érdektelenség lép fel, ilyenkor nem alszik elég mélyen és faradtan
ébred fel.

A napirend kiépitésében a szempontok a kdvetkez6k:

¢ Olyan rendszer alakuljon ki, hogy minden gyerek végig részt vehessen a csoport
életében (az 6vodai napnak kdzOs kezdése és befejezése van). Az ettdl eltérd,
esetleg mar a nyitast megel6z6 vagy a zarast kovetd ott tartézkodasok mindig
egyénileg megoldandd gyerekmegérzési helyzetek legyenek.

e Egymas utan kdvetkezzenek inkabb rovidebb idétartamu, az évodapedagodgus altal
,vezetett helyzetek”, és hosszabb ,szabadon valasztott tevékenységek” (jaték),
felfrissit6 valtakozasban.

e A kulonbdzb6 tevéekenységek jellegét tekintve maradjon minden nap azonos
felépitésli, de a tartalma a heti, havi ritmusokban valtozatosan térjen vissza.
Természetesen legyen helye a kivételeknek és kivételes alkalmaknak.

o Vegyeék figyelembe a délelétt és a délutan kdzotti mindségi kildnbséget.

o Ovodankban a gyermekekkel igyeksziink minél tébb idét kint tdlteni a szabadban,
ezért napirendiinkben az év folyaman aprébb (idérendbeli) eltérés lehetséges. igy a
tavaszi és 6szi napéjegyenléseég kozti id6t (tavaszi szinet végétél Mihaly napig)
eléterbe kerulnek a kinti tevékenységek, mint a kerti munkak, novény gondozas,
terményfeldolgozas, famunkak.

Altalanos napirendiink (délutanos csoport):

7.30-8.30 Gyermekek fogadasa szabad jaték

8:00-12:15 Szabad jaték, reggelizés, mlvészeti tevékenységek,
mindennapos egészségmegdrzé mozgas

Rendrakas, testapolasi teend6k

Reggeli beszélgetés, ritmikus korjatek

Udvari jaték, mozgasos tevékenységek

12:00-13:00 Testapolasi teenddk, ebéd
Bucsuzas a hazamendktél
13:00-15:30 Mese, készulbédés a pihenésre, alvas, pihenés a délutant
igénybevevdknek
Mosddohasznalat, uzsonna
16:00-ig Szabad jaték, miivészeti tevékenységek, mozgasos

jatékok a csoportszobaban és a szabadban.

Az 1-es csoport gyermekei 13.30-ig folyamatosan tavoznak szileikkel.
A 2-es csoport gyermekeit 13.00-kor egyszerre adjuk at a szuléknek.

26



Tiindérrozsa Waldorf Ovoda Pedagdgiai Program

NYITVA TARTAS, SZUNIDOK

A gyermek valddi szomatikus és pszichés szukségletei ebben az életkorban egyrészt
megkivanjak a csaladon kivuli kapcsolatépités lehet6ségeét, masrészt mintegy félnapos, de
inkabb négy-6t 6ras csoportban tartézkodas utan feltétlentl szikségik volna arra, hogy
visszatérhessenek személyes életikbe.

Az 6voda a szul6k munkaidejéhez tobbé-kevésbé alkalmazkodva reggel 7 6rakor nyit. Nem
tul koran, mert a gyermeknek ki kell aludnia magat. Altalaban fél 8-kor érkeznek az elsé
gyermekek, majd 8.30-ig mindenki megérkezik. Ennek az idépontnak a betartasat azért
kérik az 6vonék, hogy a (minimalisan egy orai) benti szabad jatékra lehet6sége legyen
minden gyermeknek.

A Waldorf-6voda igyekszik a szul6ket arrdl tajékoztatni, hogy a gyermek érdeke
megkivanna, hogy délben hazamehessen, mert maga a csoportban tartdzkodas is faraszto
szamara. Az volna a kedvezd, ha a gyermekek az ebédet mar otthon ehetnék meg, s a
délutani alvas utan egy sokkal nagyobb és megnyugtatobb szemeélyes térben jatszva és
merengve dolgozhatnak fel a délel6tti éiményeiket. Akinek nincs erre lehet6sége, annak
megoldott a délutani pihenés az évodaban.

Mivel azonban a szul6ére val6 varakozas igen nehéz a gyermekek szamara, ezért a szulbket
megkérjuk, hogy minél hamarabb probaljanak meg jonni a gyermekekért délutan. Az
ovodabdl 16.00-ig vihetik el gyermekeiket.

A ritmikus valtasokba és valtozasokba tartoznak a pihendk és a szlinetek ugyanugy, ahogy
az alvas hozzatartozik az emberi természet ritmusahoz. Negyedévenként sziksége van a
gyermeknek legalabb egy-/kéthetes szunid6ére, amikor a gyermek az évodaban szerzett
tapasztalatait beleviszi sajat életébe és feldolgozza.

llyen pedagdgiai megfontolasbol (a Waldorf iskolakhoz hasonldan) szlineteink a kovetkezd
képpen alakulnak:

o Oszi sziinet

e Téli szunet

e Siszlnet

e Tavaszi szlnet

e Nyari szunet
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A WALDORF-OVODAI ELET, TEVEKENYSEGI FORMAI

Munka jellegii tevékenységek, haztartasi, kerti munkak, kézmiivesség

A gyerekek minden tevékenysége az O&vodapedagdgus jelenlétében vagy
tudomasaval folyik. Teljes figyelemmel és mindig érdeklédve kiséri a Waldorf-
ovodapedagogus a korulotte zajlé eseményeket. Minden, a csoport életéhez szukséges
munkat (Oltoztetéstdl kezdve a takaritasig) az évodapedagogus veégez, a gyerekek elbtt.
Alapelv, hogy az 6vodai idében az 6vodapedagdégus semmit se csinal, amit gyerekek
nem utanozhatnak. (Ezért az adminisztraciés munkara és a szllékkel valé beszélgetésre
a gyerekekrdl csak a gyerek tavollétében kerit sort.)

Tudatadban van annak, hogy valamennyi tevékenysége inspiralja és taplalja a gyerek
szabad jatékat. Igyekszik ugy dolgozni, hogy a gyerek szivesen kapcsolddjon be a
munkajaba, 6t utdnozva. Biztositania kell azonban, hogy a gyerek - fejlédési fokatdl és
életkoratdl fuggden rovidebb, vagy hosszabb idé mulva - a munka jellegl tevékenységek
utan visszatalaljon a kortarsaival valé spontan jatékba. A Waldorf-6vodapedagdégus altal
végzett haztartasi és kerti munkak zOme hasonlit egy régi, hagyomanyos haztartas
munkaihoz, ahol nem gépek miikddnek, hanem az emberi kéz dolgozik.

E tevékenységek kulonbozbek lehetnek:
e a mindennapi munkak (asztalterités, ételosztas, rendrakas, viragontdzés,
allatgondozas, takaritas)
e heti visszatérd munkak (évszakasztal ,felujitasa”)
e havi, évszakonkénti munkak (veteményezés, aratas / betakaritas, befézés, gyapju
feldolgozasa, selyemfestés).

Ezeket a munkakat az 6vodapedagogus a (benti és kinti) szabad jaték ideje alatt
végzi, egymast athatdé ritmusokban. A gyerekeknek lehet6séguk van a kilonb6zd
folyamatok atélésére:

Példaként: Egy ilyen tevékenységi kor az Ultetés vagy palantazas, a termések
leszlretelése, a befézés, vagy a gabonak feldolgozasa, mely tevékenységek tobbrétl és
természetes modon épulnek be az évoda mindennapi életébe.

Osszel a gyerekek - a sajat kézzel varrott - kis filczsakokban hazaviszik a buza vagy
egyéb gabonafajta magvait. Ezeket egész télen at 6rzik tavaszig, amikor visszahozzak
Oket. A tavasz unnepe alkalmaval elultetik a magokat egy talkaba és igy megismerik a
csirazd buzat. Kirandulason vagy a kert elkulonitett részén latjak, amint a buza
ndvekszik, kibontja kalaszat, majd megsargul. Taldn modjuk van az aratast is szemugyre
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venni, s az aratas utan a tarlon elhullott kalaszokat felszedegetni. Az dvodaban aztan
kibontjdk a magot a héjabdl s Uvegekbe gyljtik. Az évodaban, kis kézi-malmokon
ledaraljak a magokat, S a sargas magbol fehér liszt lesz.
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Példaul: Gyapjut mostak, majd szaritottak a szabad ég alatt, ezutan behozzak a tiszta
gyapjut, majd elkezdédik a megmunkalasa: kartolas és fonas, amit az évodapedagogus
egy rokkan végezhet, mikozben énekel vagy mesél az 6t korulvevé gyerekeknek.

A fonas jo6, nyugodt hangulatot keltd munka, féleg a téli id6szakban. A gyerekek
elkérhetik a kész fonalat és az ujjukkal csomdzhatnak, fonhatnak, horgolhatnak vagy
esetleg az ugynevezett ,kormocskén” hosszu koteleket kotnek beldle.

Mindaz, ami elkészult, felhasznalhato a jatékukhoz, példaul 16 kantar is lehet belble.

Meleg idében sor kerUlhet a gyapju szinezésére is, nemezelésére is, labdakat is igy
lehet késziteni. A szinezett és nyers szinl gyapjut késébb képkészitésre vagy kis
figurak, allatok készitésére is hasznalhatjak.

A gyerekek szamara igy kulonos hangsulyt kap a kézmivesség, mint elemi
jatékkeészitési lehetbseég.

A kézimunkahoz tartozik tovabba a szdvés: az Ovodapedagogus egy nagy
szOvOkereten dolgozik, mikozben a gyerekek szamara kicsi keretek vannak, amelyeken
az ujjukkal kis teritét vagy tarisznyat szdnek.

A varrast, a himzést valamint a specialis eszkdzoket (kérmocske, szovbkeret) igényld
munkakat is nagy kitartassal végzik az iskolaba készulé gyerekek az utols6 Ovodai
evukben. Az dvodapedagodgus itt is példaként szerepel, aki jatékokat készit a gyerekek
jelenlétében. Nem csak a gyapju és a kuldnbozd textilek képeznek jo alapanyagot a
jaték készitéséhez: fadarabbdl, agakbol vagy gyokérbél hazikét, hajot, autdt,
bababutorokat lehet késziteni. igy sor keriil kalapacsolasra, flirészelésre, reszelésre,
csiszolasra, igazi szerszamokkal, a satupadnal.

A kicsik, akiknek még nem szabad az ilyen munkakat végezni, a munka jellegi
tevékenységek korll egy teljes jatékvilagot épitenek ki: példaul varjak a flrészport, amit
0sszesOpornek, elszallitanak, majd ,f6zéshez” hasznalnak a babakonyhaban.

Ezek a folyamatok is érzéki és mégis attekinthet6 tapasztalatokkal szolgalnak a kulvilag
fontos, hozzank kapcsolédd eseménysorairol.

Honnan van a mindennapi kenyerunk?

Honnan van a méz, a viasz (kréta, gyurma, gyertya)?
Honnan van a ruhank alapanyaga (gyapju)?

Honnan vannak az épitészet anyagai (agyag, homok, fa)?
Hogyan lesz mindezekbdl az emberi életet szolgalé dolog?

Ezek a kérdések atszdvik a Waldorf-6vodas mindennapi életét és meghatarozzak az
Ovodapedagogusi munkak tartalmat; igy a valaszt a gyerek szamara sajat érzéki
tapasztalata, s nemegyszer sajat - az 6ovodapedagdgust utanzo - tevékenyseége adja
meg.
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Mese - babozas - babazas
A mese

Ahogyan a gyerekek az 0&si kézmivességekben valésagos folyamatokkal
megtapasztalhatd modon talalkoznak, s igy az 6vodapedagogusi munkaban atélhetik a
valésag valtozasait (ahol a minéség fiugg a szakszerliségtdl és kdvetkezetességtdl és
meérhetéve valik az eredmény), ugyanugy a mindennapi mese is - masfajta, belsé uton -
bepillantast jelent a gyerekek szamara a valdésag vilagaba, amely megfelel magikus
vilagképuknek.

Az 6vodaskoru gyerekre jellemz6, hogy szamara egy lénynek a kilseje tukrozi belsé
lényegét: a gonosz egyenld a csunyaval, a j6 mindig szép vagy csak el volt varazsolva. A
gyerek szamara az is természetes, hogy harcot kell vivni, helyt kell allni ahhoz, hogy
valami j6 bekOvetkezzek.

A Waldorf-pedagdgia ugy latja, hogy sok igazsag rejlik az eredeti népmesékben, mert
olyan lelki-szellemi értékekrdl és példakép erejii emberi fejlédési folyamatokrol szolnak,
melyek éppen olyan igazak, mint az érzékelhetd vilag tényei.

A Waldorf-6vodaban a mesék mindig az aktualis Unnepkorhdz, eévszakhoz
kapcsoldédnak. Az évodapedagogus hosszabb idon keresztll, legalabb egy hétig meséli
szorél-széra ugyanazt a mesét. Az ismétlés nem unalmassa teszi a mesét, hanem
elmélyiti az azonosulast és a megértést. Belsé képként (tajkép-szeriien) jelenik meg a
mese a gyerekben. Az érdekl6dése és biztonsagérzete nd, s orul, ha tudja, hogy mi
kovetkezik. A gyerek érzelmei el6re lathatd sorrendben jelennek meg és igy élvezi a
gyerek a feszultséget is, majd a feloldast. A mesélés a mindennapokba beépitett
szertartas, mindig ugyanabban az idépontban, mindig ugyanazon a helyen van, és
minden gyerek egyforman résztvevdje. Mindig ugyanazok a gesztusok és események
adjak meg a jelet a mesekezdésre; példaul: az évodapedagdgus halk lantjatéka, mialatt
a masik évodapedagdégus meggyuijtjia a gyertyat, kialakul a kor és egy kdzos ének utan
megszolal a mese.

A mesemondas fejleszti a gyerek érzelmi, értelmi és anyanyelvi képességeit egyarant.

A Waldorf-pedagogia az idegen nyelv tanitasat csak az iskolaban, de ott mar az elsé
osztalytol kezdve (egyszerre két idegen nyelven is) helyesli. Az évodaskoru gyereknek
szUksége van arra, hogy a kornyezetében beszélt ,anyanyelvét’(4.) minél biztosabban
tanulja meg. Kulonds hangsulyt élvez a Waldorf-6vodaban az a szdkincs, amely segiti a
bels6 képek kialakitasat - mint példaul az eredeti népmesék szokincse s képei - és
felidézi a fogalmak érzelmi toltését, amely mindig sokszin( és tobbrétegli. Nem csupan a
megnevezés, mint az érdeklédést lezar6 magyarazat a fontos, hanem az is, hogy
érzékelhetéveé, atélhetdve valjon a tartalom. Olyan régi szép szavakon megszoélalé mesét
is szivesen mesélnek az 6vodaban, amelyeket nem sziukséges azonnal értenilk az
ovodasoknak. JO, ha a gyerekek csak sejtik a szavak jelentését, - de az érzelmi toltés
ilyenkor is jelent6s - és majd id6vel tisztul az értés.

4. Megjegyzés: Anyanyelvi nevelés
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Az ovodapedagdgusok nagy értékinek tekintik a gyerek alakuld vilagképét. Ha a
gyerekek megosztjak az ovodapedagogussal még képlékeny vilagnézetiket, amely
sokszor kevés informaciobdl kovetkeztetve és ezért hianyosan alakult ki, az
ovodapedagogus nem javitja ki feltétlenul allitasaikat a tudomany legutols6 eredménye
szerint. A nyitott és eleven kérdésként atélt képzeleteket meghallgatja, esetleg feltesz
egy kérdést, de csak ha nem =zavarja igy a gyerek mesélékedvet, melyben
megnyilatkozik belsd titkairdl.

A babozas és a babazas

A vegyes életkoru csoport Osszetétele igényli a gondos mesekivalasztas mellett a
pedagdgiai segitséget is arra, hogy egy egyszeribb mesét O6rommel tudjanak
végighallgatni és kovetni a nagyobbak, és egy hosszu komplikaltabb mese alatt ne
faradjanak el a kicsik. Segitség lehet a babozas, amelyre egy Unnep alkalmaval is sor
kerllhet.

A Waldorf-6voda babszinhazanak babui nem kézi vagy kesztylbabok, hanem
ugynevezett allé babok, vagy marionett figurak. Ezeket az évodapedagogus az asztal
mogott Ulve vagy allva, takaratlanul vezeti az asztalszeri szinpadon vagy felllrél
zsinorral mozgatja, ha marionett. Az dvodast nem zavarja, hogy latja a bab mozgatojat -
ellenkezbleg, ez szamara érzelmi biztonsagot nyujt.

Masfelél az 6évodas jobban, mélyebben azonositia magat a kivulrdél vagy felllrdl
lathatéan vezetett teljes figuraval, mint a sokszor csak derékig latszé ,belllrél”
megelevenitett, onallo életre kelt babbal.

A Waldorf-6voda babjai altalaban sajat készitéslek; a leggyakrabban a szll6kkel
egyutt készitik az évodapedagdgusok, esetleg a nagyobb gyerekekkel - mint ahogy az
Osszes tobbi jatékallatot és Iényt, torpét, babat is. A babuk arca csak nagyjabdl
kidolgozott, hogy helyet és teret adjon az intenziv gyereki projekcionak.

Szines selymekkel letakart, kellékekkel berendezett asztalon, a képzeletre
tamaszkodva valamilyen utat jar be a gyerek a hdssel egyutt. Amellett, hogy a babozas
erdsiti a gyerek figyelmét, szineivel, mozgasaival alatdmasztja a gyerek belsé képeit,
aktivizalja 6t, indittatast ad arra, hogy a szabad jatékban 6 maga is félépitsen egy tajat,
anyagokat és babként hasznalhato figurakat keressen, vagy készitsen, s végul eléadja
babszinhazat a tobbieknek is.

Fontos szamukra, hogy a meséléssel és a babozassal kapcsolatos csoportszokasokat
06k is betartsak; példaul letakarjak a felépitett szinpadot el6adas elétt és utan is,
énekszoval vagy zenével kezdik, és kisérik, majd fejezik be az el6adast.

Sokszor az 6vodapedagogusok sajat mozdulataikat figyelhetik meg a babozé gyereken.
Annyira szokassa valik a babszinhaz, hogy otthon is - Unnepekkor vagy mas
alkalommal, nagy oOrommel baboznak a gyerekek a csaladjuknak, rokonaiknak,
vendégeiknek, vagy ha mas nézdé nem akad, a babaiknak és kedvenc allataiknak.

Az évodaskoru gyereknek legyen lehetésége egy olyan babat szeretni, amelyre az 6 sajat
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.enjét’, személyiségének magjat kivetiti és baratként vagy jatszétarsként osztja meg vele
minden 6romét és banatat. Egészségesen hat, ha a gyerek ilyen modon feldolgozhatja a
szamara meg érthetetlen helyzeteket vagy mas élményeit.

Ezek az ugynevezett ,Waldorf babak” kortltekinté gondossaggal készllnek: a szabastdl
a baba feloltoztetéséig bezarolag. Figyelembe véve azt, hogy minden, ami a gyerek
kezébe kerul az esztétikan tul, j6 min6ségld, minta értékl legyen, nemcsak a
természetes anyagok (pamut, gyapju) hasznalatat tartjak fontosnak a Waldorf-6vodaban,
hanem a testaranyok (fej- test aranyai) pontos betartasara is térekednek, s a szineiben
(test, haj, ruha), az arckifejezésben finom, lagy harmonia tukrozddjon a ,kedves jatek
bababdl”. Ezaltal szabad teret kaphat a gyerek fantaziaja és képzelete.

Zene - ének - vers
A zene

A Waldorf-pedagodgiara jellemz8, hogy mindig a gyerekbdl indul ki, mégpedig abbdl a
fejlédési szakaszbdl, amelyben a gyerek éppen van. A kisgyerek teljesen masképpen
hall, mint a felnéttek, mert mas tudatallapotban él. A zene éltetéen hat, életerét adva, de
lehet karos hatasa is. A j6 zene a csendbdl indul ki, €s a gyerekek is csak oldott, nyugodt
legkorben kezdenek el énekelni, nyugtalan kornyezetben nem. A midszaki zajoktdl és a
tomegkommunikacids eszkdzok hangaradatatdl kimélni kivanja a Waldorf-pedagogia a
kisgyereket. A gyerekeknek meg kell tanulniuk csendben lenni, hallgatni, hangot varni.
Nagy =zajban, a szabad jaték kozepén, onkéntelenul is elcsendesednek, ha az
ovodapedagogus elkezd zenélni, énekelni.

Féként a kvint intervallumu, és a pentaton zene nyugtatia meg 6ket ebben az
életkorban. Fontos, hogy a gyerek fel tudja fedezni, hogy honnan erednek a kiilénbdzé
hangok. A zenél6 embert akarjak latni, a hangszert, a mozgasokat, a zenél6 érzéseit,
koncentracidjat. (A gyerek érezze, hogy az ember hibazik is, de tudja kezelni a hibat. A
kazettanal ez nincs igy, hisz az mindig tokéletes, sohasem hamis.) A Waldorf-pedagdgia
nem hasznal kazettat, magnot, s mas technikai eszk6zoket (mesehallgatasra se ajanlja
Oket), mert fontosnak tartja, hogy a gyerek mindig emberrel kapcsolatosan élje meg a
dolgokat, hogy érezze, a hang ott keletkezik, ahol valaki zenél, mesél.

A hallas nemcsak a fulben zajlik. Szétarad. A gyerek az egész testében érzékel, és
hall, ezért kezd el a zenére rogtdon mozogni, tancolni. A zenéhez kbzvetlenll kapcsolddik
a mozgas.

A gyerekeknek nagy szukséguk van a kilénb6zé csengb-zengd hangokra, ezért
fontos, hogy tobb kilénb6z6 hangszer legyen az évodaban elérhetd kodzelben: kis
rézharangok, harangjaték, xilofon vagy gyerek-harfa, csoérgbk, botok, pengetés vagy
fuvés hangszerek. A hangszerek segitségével a gyerekek érzékelhetik a kulonb6zé
minéségeket. (Meg lehet hallgatni, hogy a sok dsszeutdgetett fadarab mind kalonbozéen
szol; Ossze lehet hasonlitani ezeket, majd esetleg egy ezekkel zenél6 zenekart
alapitani.)

A gyerekek életkoruktél fliggen mas és mas hangszert hasznalnak.
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Az ének

A mesejatékok teljes élményt nyujtanak a gyerek szamara, hiszen a torténethez
jatszhat egy hangszeren, és mozoghat is. A zenélés, az improvizalas, ugyanugy, mint az
éneklés a Waldorf-6voda napirendjének szerves része. A mindennapos tevékenységeket
- a kuldonboz6 munkakat is - gyakran kiséri ének és vers. Bizonyos helyzetekhez
szokasszerlen fliz6dik egy- egy az alkalomhoz ill6 dal vagy vers, amely a gyerek
szamara mintegy jelzi, hogy az évodapedagogus éppen mit csinal (példaul: sutésnél,
cipdkotésnél, rendrakasnal, ételosztasnal, mesélésnél). igy az énekszé belevonja a
gyereket az 6vodapedagogus tevékenységebe anélkil is, hogy most éppen részt venne
az adott helyzetben. Maskor mar része volt benne, s majd Ujra lesz még.

Az 6vodaban csak egy szolamban, és - mint a gyerekek - magas hangon énekelnek az
ovodapedagogusok.

A vers

Nem elsédleges cél az, hogy minél tobb verset vagy dalt tanuljanak meg a gyerekek
(spontan folyamat) hanem, hogy ritmizalt beszéddel és énekelve, az dvodapedagogus
olyan hangulatot teremtsen, ahol az ének és a vers az 6rom, a tisztelet és a belsd vilag
kifejezése.(5)

A nap folyaman azonban olyan helyzetek is vannak, amikor a vers és a dal szertartas
elemeként szerepel.

Példaul kézmosas utan a frissen mosott tenyerekbe az évodapedagdgus illatos olajat
cseppent, verssel, dallal kisérve. Minden gyerekhez kulon - kuldon szol, az 6t megilletd
egyéni hangon, mikdzben testi ,dajkald” kozelséget teremt meg egy-egy lovagoltatd-
vagy ujj-jaték segitségével. Ez a napnak - mind a gyerekek, mind az évodapedagégus
szamara - kiemelkedéen fontos része, mert érzelmileg nagyon intenziv és személyes
mozzanat.

A vers és a dal legnemesebb formait hasznaljak, mint asztali aldast és halaadast, mint
szuletésnap vagy egyéb Unnep koszontését, vagy mint mindennapi fohaszt a
meggyujtott gyertya bensdséget teremtd eleven fényénél, a reggeli kérben és az
elbucsuzaskor.

Mese el6tt és mese utan is dallal vagy verssel jelzi az 6vodapedagdgus, hogy
kiemelkedd esemény kezdddik, végzddik éppen a napi életben.

A mesék, versek, és dalok kivalasztasa, 0sszeallitasa az dvodapedagogus folyamatos,
allandé feladata. Az adott évszakhoz, az Unnepkorh6z igazodvan, a csoport
Osszetételének megfeleléen, elsésorban népi forrasokbodl keres igazi meséket, verseket
és dalokat. Azzal is megprobalkozik, hogy torténetet talaljon ki, meséket verses formaba
ritmizaljon, vagy mar meglévé vershez dallamot komponaljon, esetleg uj dalokat irjon.
Mindezekben arra tdrekszik, hogy a zeneiség, a tempd, a ritmus, a dinamika és a
hangzas sokféle valtozasban jelenjen meg, igy kelt a gyerekben orémteljes, frissitd
indittatast arra, hogy megszeresse a szép beszédet és éneket.

A vers- és a dal oromteli elsajatitasat szolgalja az is, hogy a gyerek sohasem kényszerul
arra, hogy egyedul szerepelve kellien egy verset vagy dalt eléadnia. Mindez csak az
ovodapedagogus és a csoport védd burkaban torténik.

5. Megjegyzés: Anyanyelvi nevelés
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Szép mozgas - a ritmikus jatékban
A ritmikus jaték

A kisgyerek sajat test- és térérzékelésének elmélyitésében, a ritmusos mozgasok
atélésében, a mozgasformak harmonizalasaban és a mesei jelenetek megelevenitésében
jelent6s szerepet jatszik a mindennapos ritmikus jaték.

Ez a tevékenység, amely naponta 15-20 percig tart, a kisgyerek kozvetlen
utanzéképességére épul. (Mozgast latva, érzékelve 6 is egyutt szerethe mozdulni a
kornyezetevel.)

Jellemzb erre az életkorra, hogy a gyerek bizalommal koveti az dévodapedagogus
mozdulatat anélkidl, hogy el6re tudna, milyen célbdl végzik azt. Mozgasnyelvrél is
beszélhetunk.

Egy dalt énekelve vezeti az vodapedagogus a gyerekeket arra a helyre, ahol majd egyutt
tudnak mozogni és tancolni. Az életkorukbol adoddan a gyerekek nem korformaban,
hanem inkabb flrtformaban csoportosulnak az évodapedagogus koré, mikdzben 6 elkezdi
a jatékot. Monddkakat, verseket, dalokat mozgassal kisérve, egy torténetbe agyazva
jatszik el az évodapedagdgus, mindig az aktualis Gnnephez és évszakhoz kapcsolddva
(példaul a paraszt kimegy a rétre szantani és aratni, elviszi a lovat a kovacshoz patkolni,
medgfigyeli a gélyat, fecskéket vagy a méhecskéket, végzi a munkajat, torpékkel talalkozik,
tancol vellk. stb.).

Fontos, hogy a természet élete és az emberi munka sokféle szempontbdl jelenjen meg
ebben a mozgasnyelvben, s ezt az élményt a vers és a dal zeneiségével és tartalmaval
megfeleléen egészitse ki.

A napnak ebben a szakaszaban lehet helye példaul: a betlehemezésnek, a mese
dramatizalasanak vagy a szuletésnap megunneplésének is.

Az o6vodapedagogus mindig ugy allitia 6ssze a ritmikus jatékot, hogy benne frissit
valtozasban jelenjenek meg az erételjes és gyengébb, illetve a nagy és egészen finom
mozgasok, a vidam és komolyabb hangulatok.

Lehet6leg mindig valtakozva kovessék egymast a gyors és lassubb mozdulatok. Az
ovodapedagogus megprobalja, a gyerek testét (és lelkét egyarant) ugy mozditani, hogy
utasitast ne kelljen adnia. Ennek ellenkezdje a Waldorf-pedagdgia szerint zavarna a
gyereket abban az almodozé és onfeledt tudatallapotaban, amely erre az utanzé gyermeki
korszakra jellemzé.

Az ovodapedagogus egyszerlien mozdul és énekel, ugy mintha ott helyben talalna ki,
mesélné el az egészet és az dvodasok szabadon kapcsolodnak be és kovetik 6t ebben a
ritmikus jatékban.

Helyet kaphatnak itt a szabalyosabb gyerekjatékok is, ugyanugy, mint a kdértancok, de
mindent at kell, hogy Oleljen a tartalmi 0sszefliggés és ennek egy szokasrenden alapuld
felépitettsége. Semmi sem torténik oncéluan, minden része kell, hogy legyen az
egeésznek, hogy mondanivalojaval, tartamaval azt szolgalja.

A tartalom mindig valtozik, természetesen az unnepkort kdvetben, de legalabb két hétig
naponta ismétlédik egy-egy ritmikus jaték.
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Szervezett mozgas

A ritmikus jatékban az ovodapedagogus olyan mozdulatokat hasznal, amely minél
inkabb a természetes mozdulatokat kivanja utanozni (példaul az aratast).

A tanc, a ritmikus jatékok szép harmonizalt mozgast hivnak elé a gyerekbdl. Ezt belsé
érzésbdl, a tartalombdl, egy felnéttet utanozva hozzak létre. Versre vagy dalra vald
onallé dramatizalassal, tornaval, gimnasztikaval csak a Waldorf-iskolaban talalkozik
majd a gyerek.

A ritmikus jaték mellett a gyerekeknek megfelelé mozgasfejlédésik érdekében
lehet6seguk nyilik az életkoruknak megfelelé természetes jatékos mozgasokra: futasra,
ugrasra, dobalasra, kuszasra, csuszasra, maszasra, fliggeszkedésre, a mindennapi
benti és kinti jatékban egyarant.

igy a mindennapos egészségmegérzé mozgas a ritmikus korjaték alkalmaval, illetve a
szabadjaték idejében valosul meg.

Ezert is célszerl a csoportszobat konnyen mozgathato, tobbfunkcids butorokkal, példaul
padokkal is berendezni. Igy lehet csuszni, maszni, kuszni az asztalok, székek és padok
kozott, alatt... és csuszni vagy egyensulyozva jarni a padokon...

A teremben kotott labdakat, babzsakokat is talalhatnak a gyerekek.

Az udvaron is lehetéséget teremtlink a maszasra, fuggeszkedésre. Egyensulyozni lehet
egy faronkon is és ezt a célt szolgaljak (az udvari jatékszerek kozill) a golyalabak is.
Mindez fejleszti a gyerekek testi erejét, lUgyességét.

Ahol megfelel6ek a korulmények, ott alkalom nyilik az udvari jaték idejében, néha azon
tul is az 6voda kornyékén kisebb vagy nagyobb sétakra, kirandulasokra. A séta, a
hegymaszas, faramaszas, stb. fejleszti a gyerek alloképességét, testi Ugyességét és
kedvezben hat az egészséges fizikai test kialakitasara.

Képalkotas és formazas

Hetente egyszer a Waldorf-évodaban lehetésége van minden gyereknek arra - altalaban
a szabad jaték ideje alatt -, hogy a rajzolasban, festésben, gyurmazasban és a
gyapjukép készitése folyaman alkotd- és formald készségét fejlessze. Rendszeresen
tapasztalhatja meg igy a kulonbozé minéségeket. A hét minden napjahoz kotédik egy-
egy mivészeti tevékenység.
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Festés

A festés nagyon korultekintd el6készitést, majd rendrakast igényel. Az 6vodapedagogus
elrendezi a helyet: Osszeadllita az asztalokat egy bizonyos formara, letakarja
viaszosvaszonnal és a megszokott sorrend szerint rendezi be a gyerekek munkahelyét:
rajztablakat, szivacsokat, vizes Uvegeket, majd festékeket rak az asztalra. A jo
mindségu, akvarell papirt a gyerekek vizbe martjak, majd kiteritik a rajztablakra. Az
ovodapedagogus énekelve kezdi osztani a nagy széles ecseteket, amelyekkel a
gyerekek j6 min6ségl akvarell szineket helyeznek el, s futtatnak szét a papiron. (A
harom alapszint kapjak meg a gyerekek és ezekbdl tudjak a vizes papiron ,kikeverve”
eléallitani a tobbi szint.) Fontos, hogy a tevékenység a szinbdl, a szinélménybdl indul ki
és konturtalan. A hatas: egymasba folyd szinhatarok.

Az a rajzolasban is megfigyelhetd folyamat, hogy tukrét mutat az elkészilt kép a gyerek
sajat vilagélmeényérél és fejlédéserdl, a festésénél is megfigyelhetd.

A gyerek szabadon donti el, hogy melyik szinnel fest és, hogy mikor van a munkajanak
vége. Befejezéskor egy festészekrénybe viszik a rajztablakat, ahol majd megszaradnak
a képek, amelyek szintén a gyerekek mappajaba kertlnek. Ahogyan az el6készulésnél is
segitettek a gyerekek, ugyanugy részt vesznek az ecset és a szivacsok kimosasaban, a
viz cserélésében, - majd amikor az utolsé kis csoport is befejezte a képeit, a
rendrakasban és az Uvegek kimosasaban is.

A festésnek ez a fajta, az életkor sajatossagainak megfelel6 megkozelitése vezeti el a
gyereket a kés6bbiekben a valddi abrazolo tevékenységig az iskolaban.

Igazi festményekkel is talalkoznak az d&vodasok. Kuloénb6zd Unnepekhez tartozo
reprodukciokat tesz ki az ovodapedagdégus a falra és az évszakasztalon képeslap
formaban valtozo tartalommal mindig jelen vannak a képek.

Gyurmazas, plasztikus formalas

A csoportszobaban a formazashoz a Waldorf- 6vodasok élénk, telitett szinl, a kéz
melegétdl megpuhuld méhviasz lapocskakat hasznalnak. (Mig a agyag hét von el az
azzal tevékenykedd kezeétdl, addig a viasz megpuhulasa utan maga is atmelegszik , s
mintegy hét sugaroz. A kisgyerekkori érzékelés szempontjabdl ez a kulonbség nagyon
fontos.)

A gyerekek mindent formalhatnak, amit akarnak: gyertyakat diszithetnek, egész vékony,
kevéske viasszal; kialakithatnak egész kis jaték-vilagokat is targyakkal. allatokkal,
emberi figurakkal. Az elkészitett munkakat az évszakasztalhoz, a megfelel6 helyre
teszik, vagy karacsonykor, mint egy kis betlehemest, ajandékba hazaviszik a szuleiknek.

Az udvaron - féleg a meleg idészakban - a homokkal és vizzel val6 jaték inditja a gyereket
ermészetes agyagozasra”.

Nagyon fontosnak tartja a Waldorf-6vodapedagdgia, hogy a gyerekek megtapasztaljak a
fold, viz, hé és egyéb természetes ,elemi” dolgok mindségét kozvetlendl, kiprobaljak az
anyag és a sajat maguk lehetéségeit.

Télen hé-var épitésre, hdember készitésre és hoval valé mindenféle jatékra kerul sor a
kinti szabad jatékban.
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Gyapjukép készités

Ez a technika atmenetet képez a kézimunkahoz tartoz6 gyapjufeldolgozas, a plasztikus
formalas és a kép-alkotas kozott. Sok szinnel megfestett, kartolt gyapjut filclapokra lehet
tenni és igy képet késziteni, ami a rajzolas és festés tapasztalatait kiegésziti.

Rajzolaskor kemény viaszkrétaval, kemény lapon dolgozik a gyerek, festésnél
vizfestékkel vizes alapon fest, levegds gyapjubdl ,levegbs”, kevéssé konturos képet tud
késziteni.

A gyerekek minden héten lehet6séget kapnak egy ilyen kép készitésére, ami egy rovid
Kidllitasi” id6 utan szétszedhet6 és ugyanabbdl az anyagbdl kdvetkezé alkalommal is
lehet képet késziteni.

Az O6vodapedagogus szintén készit egy nagyobb képet az Unnep témajaval
kapcsolatosan. igy a gyerekek lathatjak a fejlettebb technikat, amit az 6vodapedagoégus
hasznal: szépen elbkeésziti, fésuli a gyapjut, szinek szerint rendezi egy kosarba miel6tt
elkezdené a munkajat. Ezek utan ugy kezdi a képet, hogy el6szor kuldnbozé szinekkel
,befesti” a hatteret, majd egyre tébb nagyon puha, vékony réteget felhasznalva alakulnak
ki a targyak, lények a képen. Csak egy bizonyos tavolsagbol hasonlit az egész egy
.rajzolt” képhez.

Sutés, mint formalasi tevékenység

A hetenkénti kenyér vagy ciposiutés alkalmat ad tésztaval dolgozni, azt kiformalni és
megsutni. Alapvetd formak jonnek Iétre: kor alaku vagy hosszukas cipo, ,kigyok”, rudak,
csigak, fonott kalacsok, koszoruk. Az 6vodapedagogus az tnnepekhez kapcsoldéddan
klldnbdz6, egyszeri formakat alkalmaz a sutésnél. Ezek az évkari valtozasban ilyenek
lehetnek:

Szent Mihaly idészak: kard vagy sarkany

Marton Unnep: perec vagy liba, torpe, mand
Advent: karacsonyi sitemény, mézeskalacsforma
Szent Miklds: fehér 16

Farsang: a témahoz tartoz6 forma

Husvét: kakas

Mennybemenetel: csillagok

Plnkésd: galamb

Nyari Unnep: rézsak

Ezek a formak (miutan mind nagyon egyszer(iek) idénként visszakdszonnek a gyerekek
sutemény formaiban, de emellett mindent kiprobalhatnak a gyerekek, és nagyon
valtozatosan élnek is ezzel a formazasi lehetéséggel.

Nagyon fontos, hogy az évodapedagogus korultekintéen készitse el a sutést, és olyan
szokasrendszert alakitson ki, amely megteremti a feltételeket ahhoz, hogy végig szépen,
nyugodtan haladjon a munka: kézmosas utan, fehér kétényben, felhuzott ingujjal tlve az
asztalnal lehet elkezdeni dolgozni, ahol belisztezzik a munkafelliletet és az
ovodapedagodgus a gyerek kezébe adja a tésztat...
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Rajzolas

Ez a tevékenység segiti a hétvége utani visszaérkezést az ovodaba, s a gyerekek
gyakran rajzoljak le hétvegi élményeiket. Méhviaszbodl készllt (ezért illatos), élénk, telitett
szinl téglacska alaku krétak a rajzeszkozok. A kisebbek kis kosarkaban a harom
alapszint talaljak a rajzlap mellett. A nagyobbak mar tobb szint hasznalhatnak, az
iskolaba készll6k pedig mar vastagabb ceruza formaju viaszkrétat is kapnak. (Mivel az
ovodas keze még nem alkalmas a ,harom ujjas” ceruzafogasra - ilyen fogas esetén
ugyanis a kéz gorcsossé valik - ezért kapnak vastagabb téglacska alaku krétakat a
kisebb gyerekek.) igy szabadon futnak le a mozgasos impulzusok, az életkornak
megfeleld, nagy érzelmi telitettséggel.

Témahoz nem kototten, onalléan tevékenykednek a gyerekek, majd amikor befejezik a
munkajukat, az elkészult rajzokat odaadjak az 6vodapedagogusnak, aki minden gyerek
szamara kulon mappaba gyUljti 6ssze azokat. Az 6vodaskor végén majd valamennyit
ajandékként hazavihetik a gyerekek.

Az 6vodapedagogus maga is rajzol idonként a gyerekek el6tt: plakatot készit, vagy olyan
képet rajzol, melyben a kivagott mozgathaté figurakkal egy mesét is el lehet jatszani.

A Waldorf-6vodapedagodgia a gyerekrajzokat Uzenetnek tekinti, amit a gyerek ad a
fejlédésérél. A gyerek rajzaiban nemcsak az figyelhet6 meg, hogy a képek egyre
finomabbak és szebbek, s hogy egyre jobban abrazolja az 6t kdrulvevé targyi vilagot s a
lényeket, hanem a gyerek egész testi és lelki fejlédése tukrozédik olyan pontosan, hogy
az arra képzett 6vodapedagodgus leolvashatja bel6lik a gyerek fejlettségi szintjét, esetleg
hianyossagait, specialis szukségleteit.

Szabad jaték

A gyerek szabad jatéka kiemelt fontossagot élvez a Waldorf-6vodai élet, tevékenyseégi
formai kozott. A megfelelé tanulasi forma ebben az életkorban nem az ugynevezett
jatékos tanulas: hanem a valddi tapasztalatszerzés, melyre a Waldorf-6vodai élet egésze
ad lehetbséget.

A Waldorf-6vodai napirendben minimalisan kétszer, egy-egy o6ra szabad jatékra van
ideje a gyereknek. Ezzel biztositott a kisgyerek szlikségleteibdl fakado jaték igényének
kielégitése az ovodaban.

Ez alatt az id6 alatt latéterukben az d6vodapedagogus kulonb6zé munkakat végez
(haztartasi, kerti, kézmives tevékenységben). Az évodapedagdgus feladata, hogy a
munkaja korul olyan hangulatot aradjon szét, hogy a gyerekek ebben a meleg, der(t
sugarzo légkorben, ,mint egy burok alatt” érezzék magukat, s igy folytathassak a
jatékot.

Arra is van lehetdéség, hogy a gyerek rovidebb idére ,segitsen” az 6vodapedagdgusnak.
Nem a munka eredménye, a teljesitmény a fontos, hanem az igazi 6réomet okozd
tevékenység folyamata. A gyerek racsodalkozva veszi fel az évoda ,életmihely’-nek is
nevezhetd mindennapjainak mozzanatait és sajat helyét megtalalja a csoport él6,
tevékeny kozOsségében. A szabadon jatsz6 gyerekek rendelkezésére allnak a
kulonb6z6 kuckok, allandd vagy ideiglenesen kiépitheté hazacskak és az ezekhez
tartozd berendezések, a sarokba tamasztott bot-paripak vagy a fogasra akasztott
palastok, koronak, kardok ugyanugy, mint a babsarok babui és babai vagy a nagy fa- és
ko épitbelemek, illetve a kildnboz6 természetes anyagok, barsonyok, vasznak, sz6rmeék,
selymek.

A jatékszerek nagy része alapelvszerien nem részletesen kimunkalt, s ezzel is el6seqiti
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a gyerek fantaziajanak tevékenységét.

A Kkulonb6zd, természetbdl szarmazo targyak alkalmasak arra, hogy sok mindent jol
helyettesitsenek anélkul, hogy rendeltetésikkel ellentétes modon kerulnének
felhasznalasra.

A gyerek ugy alkalmazza a jatékszert és jatékbutort, az anyagokat, ahogyan szuksége
van azokra: kornyezetét alakitja, jatékvilagat megteremti, és annak lakosava valik.
Fontos, hogy a felnétt ezt figyelemmel kisérje és megértéssel kdvesse.

Az adott helyzetben, megfelel6 eszkdzt vagy otletet tudjon felajanlani, ha példaul: a
gyerek nem talal be a jaték vilagaba, hangulataba, a jaték elakad, vagy tul erésen
leragad a jatszé egy monoton, egyoldalu jatékformanal.

Az O6vodapedagoégus torekszik arra, hogy a konfliktushelyzeteket megeléz6 jeleket
észrevegye és ilyenkor id6ben, tapintatosan belépjen a gyerekek jatékvilagaba, mint
szerepld, aki tovabbsegit, majd kilép ujra, mintha ott se lett volna.

A probléma megoldasat esetleg egy kérdés felvetésével seqiti el6, igy a gyerekeket egy
altaluk megtalalt, uj folytatasi lehet6ségre vezeti. A szabad jaték ilyen vezetése nem
jelenti a tevékenységbe vald beavatkozast, és annak iranyitasat. Azt az érzést kelti a
gyerekekben, hogy 6k uraljak a sajat jatékukat, egész helyzetliket - s ez igy is van.

A WALDORF-OVODAPEDAGOGUS FELADATAI

e A csoportegység benti és kinti berendezéseinek és targyainak kivalasztasa.

e Az évi, havi, heti, napi ritmusok folyamatos kidolgozasa, a szokasrendszer
kiépitése.

e A csoport egészséges életmoddjanak kidolgozasa és betartasa. Az életvezetési
készségeken alapuld neveléssel hozzasegiti a gyermekeket azon ismeretek,
készsegek, képességek megszerzésehez, amelyek szukségesek az egészseges
életmdd kialakitasahoz.

e A kulonb6z6 tevékenységek megtervezése, elbkészitése, levezetése, majd
utolagos attekintése.

e Az Ovodai csoport dsszeallitasa (pedagogiai szempontok szerint).

e Minden gyerek egyéni fejlédésének medfigyelése és segitése.

e A szulokkel valé kozdsségi kapcsolat kialakitasa és apolasa, problémak
esetén k6zos megbeszélés és utkeresés.

e Egyuttmikodés a tobbi o6vodapedagdgussal.

Gyakorlatvezetés vallaldasa a tovabbképzésen 1év6 ovodapedagogusok
szamara.

e Aktiv részvétel a pedagdgiai vezetésben, és a kollégakkal valé konferenciakon.

o Egylttmikodés az orvossal, az iskolaval és egyéb szakemberekkel.

e Folyamatos dnképzés, tovabbképzéseken vald részvétel, bekapcsolodas a
Waldorf- 6vodak regionalis, orszagos és nemzetkozi egyuttmikodésébe.

Tervezés és visszatekintés

A Waldorf 6voda pedagdgusai jelentés idét és munkat szannak arra, hogy
kovetkezetesen és allhatatosan megformaljak és kidolgozzak a maguk munkajanak
tervszerll egyéni keretét, figyelembe véve a napok, hetek ritmusat, a legaprébb rész-
mozzanatokat és mddszertani Iépéseket az egész év folyamataban.
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A Waldorf évodapedagogus rendszeres visszatekintést végez: mérlegeli, végig gondolja,
hogy elképzelései milyen formaban valtak valéra.

A visszatekintés tobb szintre vonatkozik: a napra, az adott Unnepszakra, a gyerekek
egyéni fejlddésére. Altalaban az 6vodapedagdégus sajat maganak naplét vezet a
tapasztalatairol, megfigyeléseirdl, s a problémas helyzetekrdl. Ezek a feljegyzések azért
fontosak, mert a csoportvezetd ovodapedagogustdl elvarhatd, hogy a gyerek fejlédési
szintjét, problémait, lehet6ségeit folyamatosan kdvesse az Ovodaérettség és az
iskolaérettség kozott.

Az 6vodai nevelés tervezését, valamint a gyermekek megismerését és fejlesztését, a
fejlédésuk nyomon kdvetését kilonbdzé kotelezé dokumentumok szolgaljak.

Gyermekmegfigyelés, gyermekmegbeszélés

Mar az 6vodaba valé felvételkor a szlldék részletes leirast irnak, amelybdl a
terhesség id6szakatol kezdve a szuletésen at az ovodaba Iépésig nyomon kovetheti az
ovond a gyermek testi, lelki és szellemi fejlédését, megismerheti a gyermek szokasait,
rokon- és ellenszenveit, félelmeit és 6romeit.

A gyermek megnyilvanulasait a mozgasban, a jatékban, a rajzban a kibontakozé
szemelyiség els6 jelzbjeként fogja fel az 6vond. Az ovond mar ettdl az elsé talalkozasuktol,
a felvételi beszélgetéstdl fogva €16, belsd képet alakit ki a gyermekrdl, amely folytonosan
valtozik, sohasem lesz kész, allandoan fejlesztheté marad.

A gyermeket ugy tekinti, mint egy feltett kérdést, amit egyre jobban kell értenie ahhoz, hogy
tudja 6t segiteni a felInOvekedésben. Ebbdl a célbdl az 6vondk maguk elé idézik — lehetdleg
minden nap — az esti 6érakban, elalvas el6tt csoportjuk gyermekeit, s ez a mindennapos
praxisban igen hasznos gyakorlatnak bizonyul. Ha alszanak ra egyet, a kdvetkez6 napon
eléallo helyzetekben feltehetéleg nagyobb intuiciés, improvizativ erbvel talalnak majd
gesztust, szét vagy cselekvést segitségul.

A gyermek mindennapi Oltozkodeésétodl, taplalkozasi és alvasi szokasain at, jatékaig
ugyszolvan minden testi, lelki mozzanat szoba kerll az 6vonék és a szulbk rendszeres
beszélgetésein.

A konferencia

Az 6vodapedagogusok - egyutt vagy kulon - két hetente rendszeresen tartanak
konferenciat.
A Kkonferencia pedagogiai és technikai, adminisztrativ részbdl all. A pedagdgiara
kozvetve vagy kozvetlenll kihatd kérdésben a konferencia vezeti az 6vodat. Itt szuletnek
azok a dontések, amelyeket az intézményunk életében elkertlhetetlenul meg kell hozni.
A pedagodgiai programot a nevel6testllet fogadja el, és a fenntarté jévahagyasaval valik
ervényesse.
A konferencia leglényegesebb része azonban nem e fenti technikai vezetés, hanem a
pedagogiai eréforrasok megnyitdsa. A pedagogiai részben minden esetben
gyermekmegbeszélésre is sor kerll, és ez a legterjedelmesebb, leglényegesebb
mozzanat. Itt probaljuk a gyakorlatban tudatosan alkalmazni azokat az ismereteket,
melyeket a pedagdgiai konferencia masik, folytonosan tovabbképzd részében szereznek
a pedagogusaink, illetve amelyeket a mindennapi gyakorlatbdl az o6nnevelésben
kifejlesztett intuitiv megismeré erdket is alkalmazva meritunk.
A gyermekmegbeszélésen megint csak a szomatikus orvosi szempontoktdl kezdve, a
lelki és szellemi allapotrajzon at az alkat és temperamentumbeli beagyazddottsagig, a
csaladi helyzetig mindaz széba kerll, ami egy gyerek szempontjabol tovabbi fejlédését
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illetéen lényeges lehet. Amikor a konferenciai eset-megbeszélésen a pedagogus
bemutatja a gyereket, altalaban érezhetévé valik a testi és lelki allapotrajz részletez6
finomsagaban és plasztikus kivitelezésében, hogy itt tobbszérésen feldolgozott, elmélyult
ismeretrél van szo.

A két csoportban Iévd, csoportvezetd dvodapedagogusok kdzosseége, amely egyben az
ovoda pedagogiai vezetése, kOzosen érez és visel felel6sséget az 6voda minden
gyereke irant. Ezért mindig k6z6sen dontenek egy-egy gyerek évodai felvételérdl, ezért
folytatnak k6z0s gyerekmegbeszéléseket, és kozosen keresnek utakat és megoldasokat
a gyerek javara.

GYERMEK- ES IFJUSAGVEDELEM

A Waldorf-6voda a gyermekvédelmi tevékenységét a ,Gyermekek védelmérél és a
gyamugyi igazgatasrol” 1993. LXXIX. Torvény a kodzoktatasrél” és ennek 2003. évi
modositasa, valamint a végrehajtasahoz kapcsolddd jogszabalyokkal 6Osszhangban
hatarozza meg.

Ovodankban, a gyermekvédelmi tevékenységeinkben valamennyi évodapedagégus részt
vesz, felelése az 6vodavezetd. Feladataink k6zé tartozik, hogy minden olyan évodai kulsé
és bels§ korulményt kizarjunk, ami a gyermek fejlédését karosan befolyasolja,
veszelyezteti. E tevékenység kiterjed az évodai élet minden terlletére.

Gyermekvédelemmel kapcsolatos alapelveink:

Munkankat athatja a gyermekek irant érzett tisztelet.

Az egyéni banasmddra minden gyermeknek joga van.

Az 6vond a gyermeket, mint szellemi individualitast tekinti. Szem el6tt tartja a
gyermek alapvetd jogait a testi egészségre, érzelmi biztonsagra és szellemi
szabadsagra.

Minden gyermek az o6vodai csoport egyenrangu tagja, szamara az egyenld
hozzaférés biztositott. Inkluziv hozzaallas.

A Rudolf Steiner altal leirt tarsadalmi struktura és mikodési elv szerint harmas
tagozodas jellemzd az &vodankra. Eszerint: Szabadsag — a szellemi |étben,
Egyenléség — a jogban, és Testvériség — a gazdasagi életben. (A terheket k6zdsen
hordozza a szul6i kozosség, az er6sebb segiti a gyengébbet.)

Gyermekvédelmi tevékenységiink feladatai:

A gyermek elemi sziikségletei (pl. élelem, ruhazat, pihenés, apoltsag) figyelemmel
kisérése.
A gyermek egészséglgyi allapotanak, ellatottsaganak figyelemmel Kkisérése,
tamogatasa orvos és védondi szolgalatokon keresztul
A gyermekek intézményes ellatasa
Segélykérelmek tamogatasa, tanacsadas
A gyermekek fejlédésének, allapotanak figyelemmel kisérése, a rendszeres
ovodaba jaras ellen6rzése, szlkség esetén szabalysértési eljaras
kezdeményezése.
Célunk az egyes gyermekek hatranyos helyzetének csokkentése, a
veszélyeztetettség kialakulasanak megel6zése, illetve a veszélyeztetettség
megszuntetésében segitségnyujtas, egyuttmikodés a kulonb6zb szakemberekkel.
Feladatunk a gyermekek védelme érdekében a csaladdal valé6 szoros
egyuttmikodés, illetve egyfajta kapcsolat kiépitése a szakszolgalattal, és a
gyermeket segité egyéb szakemberrel (pl. pszicholdégus, gydgypedagdgus, stb.)
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Gyermekvédelmi céljaink eléréséhez rendelt eszk6zok:
e indulasi helyzet megismerése, anamnézis altal
e csaladlatogatas, személyes beszélgetés a szuldkkel
e egyéni banasmdd, személyes odafigyelés, bizalom kiépitése a gyermekkel
(gyermekmedgfigyelés, konferenciamunka)
e Ovodai étkezeés, délutani ellatas
e szUl6kkel valo egyuttmikodés
o tajékoztatas a kulonb6zd segité szervezetekrdl (gyermekjoléti szolgalat,
csaladsegitd) alternativ megoldasok keresése.
A gyermekekkel kapcsolatos adatok védelme (Ld. Adatvédelmi szabalyzat)
A gyermekekrdl o6vodankban, a csoportnapléban, a gyermekek dossziéjaban
gyermekmedgfigyelések, pedagdgiai feljegyzések, csaladi, szocialis helyzetre vonatkozo
adatok szerepelnek. Az évoda dolgozdit titoktartas kotelezi, ezért illetéktelen személynek
felvilagositast nem adhat. A gyermekekrél a szul6k tudtaval, és irasos beleegyezésével
tovabbithaté barmilyen informacio.

Differencialas, inkluzid, integralas

Differencialas: Programunkban a differencialas azt jelenti, hogy minden gyermek
lehet6séget kap arra, hogy a sajat utemében, sajat maga mddjan, a maga képességei
szerint tudjon fejlédni, és tudjon kibontakozni.

A kisgyermek fejl6dése szorosan dsszefligg a kulonbdzé érési folyamatokkal.

Inklazié: A Waldorf pedagdgia befogadd pedagdgia. Be- és elfogadjuk egymast.
Szamunkra az inkluzivitas bevonast, odafigyelést és nyitottsagot jelent egymas felé.

A csoport minden tagja egyforman fontos, mindenki részét képezi a nagy egésznek.

Cél a kisgyermek képességeinek, individualitasanak szabad (sajat ttem() kibontakozasa.

Integralas: Az integralas az inkluziv pedagdgiai gyakorlatunk azon részét képezi, amely a
tobbségtdl barmilyen szempontbdl eltér6 gyermekek elfogadasat, és a tdbbiekkel valo
egyuttnevelését jelenti. Az integracid szempontjabdl is az évodai alaptevékenység a
szabad jaték.

A gyermek jatékat a spontaneitas, az 6rom és a felszabadultsag jellemzi, ami nem mas,
mint tanulas. Minden gyermek jatszik, bar nem jatszanak egyforman. Lényeges
informaciokhoz jutunk a gyermekek megfigyelésénél jaték kdzben mind a személyiséglk,
mind képességeik terén (szocialis készség, gondolkodas, ismeretek, mozgas stb.) Ezen
informaciok elésegitik a differencalt tervezést, a gyermek szamara tamogaté feladatok,
modszerek, eszk6zok, munkaformak beépitését a pedagogiai munkaba.

Kiemelt figyelmet igényl6 gyermekek integracidja
Kiemelt figyelmet igénylé gyermekek tipusai:
e Magatartas zavarok miatt problémas gyermekek
- visszahuzo6dd, regressziv
- ellenséges, agressziv
o Kivételes képességl, tehetséges gyermekek (intellektualis, miivészeti, szocialis,
pszichomotoros)
e Tanulasi nehézségre, problémara utal6 jelekkel bird gyermekek
e Mas nemzetiséghez tartozok, kulfoldrél letelepedék
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A Waldorf-pedagdgia befogadd pedagdgia. A Waldorf-Ovodapedagdgiai Program szerint
felépulé Ovodai élet j0 hatteret teremt a kiemelt figyelmet igényl6 gyermekeknek. Az
allando6 ismétlédések, napi, heti, éves ritmusaink megadjak a gyermekeknek azt a fajta
biztonsagot, évodai létukh6z azt a meleg, kiegyensulyozott hatteret, ami alapvetéen
szorongasoldo, én-er6sitd hatasu.

Az elvaras mentes kornyezetben sajat akaratbol, onszantukbdl tudnak részt venni a
kulonboz6 tevékenyseégekben, mely erdsiti Onbizalmukat és sikerélményt jelent szamukra
(ha esetleg kudarc éri 6ket, ilyen indulasi poziciobol még azt is kdnnyebben veszik, nem
jelent szamukra akkora traumat, mintha valamilyen Kkulsé elvarasnak kellene
megfelelniuk).

Elvarasok helyett érzelmi biztonsagot, védettséget nyujt az 6véond, melyben torekszik
megérteni a gyermek vilagat. A gyakori gyermekmedgfigyelések, és a szll6kkel valé szoros
egyuttmikodés a magatartas probléma kezelésében is segit. llyenkor k6zésen felkutatjuk
a magatartasprobléma veélhet6 okat, és a csaladdal megbeszélve, egyutt keresunk
valamilyen megoldasi lehetéséget, esetleg klils6 segitséget. A szllbket segitjik a nevelési
problémaik megel6zésében és megoldasaban. A cselekvés, érzés, gondolkodas
fejlédésében figyelmes, tapintatos vezetéssel segiti az 6vond a gyermeket, amely nem
engedi a tulterhelést, hanem védi a gyermek sajat érésének és kibontakozasanak
tempojat. Lehet6séget nyujt arra, hogy a gyermek sajat utjat a megfelel6 modon talalja
meg, s ezen egyre 6nallébban jarjon. Ovni kivanja a gyermek belsé vilagat, fokozatos
erdekl6dését seqiti el6: ott ajanl segitséget, ahol a gyermek éppen tart, €s megvarja, hogy
a gyermek onalléan talalja meg a kdvetkezé 1épést.
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KAPCSOLATTARTAS

Egyuttmiikodés a szulokkel

Az ovodaba valo felvételkor az az alapvetd kérdés, hogy a szul6k ismerik-e a Waldorf
pedagodgiat és az intézmények mikodését legalabb olyan mélységig, hogy vilagos képuk
legyen arrél, milyen kozegbe, kornyezetbe hozzak, adjak gyerekeiket. Ehhez
természetesen programok, cikkek, elbadasok és a nyitott (innepek is hozzasegitik 6ket.

A jelentkezd gyerekek szilei a felvételt megel6z6 évben részt vehetnek a Waldorf
pedagogiat és az dvoda hétkdznapjait bemutatd eléadasokon, kotetlen beszélgetéseken,
a kisovi foglalkozasain, amely segiti a gyermekek késdbbi beilleszkedését, hogy még
ovodaérettsége el6tt, szlleivel és a tobbi érdekl6dd csaladdal k6zbés baba-mama
csoporton vesz részt kétheti rendszerességgel.

A szul6k, és az 6voda pedagdgusai kdlcsdndsen egy bizonyos fajta egyuttmikddést kell,
hogy felajanljanak egymasnak és elfogadjanak egymastdl. Ez az egyuttmikodés
természetesen a gyerekre iranyul és a gyerek javat keresi.

Fogadddrakat, csaladlatogatasokat tart az dvodapedagogus, és a sziiléi esteken a
szll6k tovabb ismerkednek a Waldorf pedagdgiaval, itt maguk is atélhetik a gyakorlati
tevékenységekben mindazt, amit gyerekeik tesznek napkdzben az o&vodaban. Az
ovodaban atélt dnnepek el6készitésében a szulbk is aktivan részt vehetnek.

J6 alkalmak a kozOsségépitésre a rendszeres kertrendezések (levélgydjtés) és az
id6szakosan megrendezett bogracsozos délutanok, csaladi kirandulasok ahova az egész
csaladot varjuk, testvérekkel, akar nagyszul6kkel is.

A szulbk tehat intenziven részt vesznek az ovoda fenntartasanak mindennapi
tevékenységében, mind gyakorlati, mind anyagi értelemben. A Waldorf évoda szocialis
szervezeti forma, ahol a gyerekekért torténik minden, és a felnéttek egyuttmikddnek
azért a célért, hogy eredményesen és zavartalanul folyhasson a pedagogiai munka.

Az 6vodapedagogusok feladata a felsorolt eseményekben valé aktiv részvételen tul,
azok megszervezése, elékészitése is. Az Ovondi Kollégium gondoskodik a sziil6i estek
rendszeres 0sszehivasarol (évi 6-7 alkalom) illetve évente egyszer beszélgetést szervez
egy adott csaladdal (fogadoora). Ezekre a fogaddodrakra az oOvodapedagogus
felkészulten jelenik meg, amely jelenti a gyermekekrél vezetett feljegyzéseik
attanulmanyozasat.

OVODANK KAPCSOLATRENDSZERE

Bels6 kapcsolatok

e A csoportos 6vondk és a szulbk képviselbi Sziilbi széket mikodtetnek. Itt sziletnek

a csoport élével kapcsolatos k6zos dontések.

e Az Ovonéi Kollégium, a sziilék és az Intézményfenntarto egyuttmikodesenek
elémozditasa érdekében miikédik az Ovodaszék. F& célja elGsegiteni a neveldi

munkat.

e A pedagogusok és a szulék minden hénapban szuléi est keretében talalkoznak,

ahol az 6voda aktualis életérél, az Unnepekrdl, megoldandé feladatokrél esik szo.

e A szul6k fogadd oran talalkozhatnak az 6vonékel és megbeszélhetik gyermekeikre
vonatkozé nevelési kérdéseiket, figyelemmel kisérhetik gyermekik fejlédését,
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szerepét a csoportban.

Az 6voda életében adddo egyes feladatokat dnkéntes szlldi segitséggel oldunk
meg. Pl. nagytakaritas, kertgondozas, beszerzés, karbantartasi feladatok.
Kéthetente ,Kis ovi” csoportot tartunk az érdekl6d6, még nem o6vodas csaladoknak
2,5 -3,5 éves korig. Az érdekl6d6 szulbk egy kis izelitdt kapnak ovodank életébdl, a
gyermekek pedig kiprobalhatjak sajatos jatékeszkozeinket.

Kils6 kapcsolatok

Intézményink a pedagdgiai feladatok elvégzése, a gyermekek egészségugyi,
gyermekvedelmi és szocialis ellatasa érdekében, valamint egyéb tugyekben rendszeres
kapcsolatot tart fenn mas intézményekkel.

A kapcsolattartas formai és madjai: k6z6s megbeszélések tartasa, szakmai eléadasokon
€s megbeszéléseken valo részvétel, moédszertani bemutatasok és gyakorlatok tartasa,
rendezvények latogatasa, azokon részvétel, napi szakmai tajékozddas személyesen
vagy telefonon.

A Rakosmenti Waldorfpedagogiai Alapitvany, mint fenntarté és az intézmény
egyuttmikodésének alapja a célazonossag. A nevelés-oktatas a Waldorf
pedagdgia alapjan, a WOP-nak megfeleléen, a Waldorf-név hasznalati jogaval
torténik. A fenntartd elkotelezett a Waldorf-pedagogia irant, elfogadja és vallalja a
WOP-ban meghatarozott mikodési alapelvek biztositasat, és fenntartoi
tevékenységét a WOP-pal 6sszhangban latja el.

Az 6voda életét érintd kérdések targyalasakor, a kuratorium nyilt tlést rendelhet

el és meghivhatja az 6vodavezetét is, mint az 6voda képviseldjét.

Egyilittmiikodés az iskolaval:

Ovodapedagoégusaink szoros kapcsolatban allnak a kdzds fenntartasu Sashalmi
Waldorf iskolaval. Rendszeresen vesznek részt az iskolaban a pedagogiai csoport
munkajaban. (iskolaérettség, a gyermek fejlédési szintje, problémai, az évoda-iskola
atmenet). Iskolaba készulé6 gyermekeink leend6 osztalytanitéja minden évben
ellatogat hozzank.

Az évodai csoporttal részt veszink az iskolai nyitott rendezvényein, pl Bazarok,
unnepek.

Egyiittm{ikodés mas Waldorf Ovodakkal

A nevel6k rendszeres személyes kapcsolatot tartanak fenn mas Waldorf-
6vodapedagdgusokkal meghivas vagy egyéb értesités alapjan. Evente 5
alkalommal regionalis talalkozokon veszunk részt. A megbeszélésekkel,
tapasztalataink megosztasaval segitjiik egymas munkajat. Evente 1 alkalommal
részt vesziink a Waldorf Ovénék orszagos talalkozojan.

Budapest Févaros XVI. Keriileti Onkormanyzat Polgarmesteri Hivatallal
épuletbérleti szerz6désiunk van. Nagyobb rendezvényeinkre, innepeinkre meghivjuk
a polgarmestert, és a pedagdgiai referenst. Részt veszlnk a kerllet pedagdgiai
rendezvényein.

Magyar Waldorf Szovetség

Szervezeti, mikodeési és jogi kérdéseinkkel, olyan problémakkal melyek helyi
szinten (Nevel6testulet, Szll6i szék, Kuratérium) nem megoldhaték a Waldorf
Szbvetség szakembereitdl kérink segitséget, konzultacios lehetéséget.
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e Szlkség esetén kapcsolatba |éplink a Gyermekjoléti Szolgalattal, Csaladsegit6
Szolgalattal, Gyamugyi Hivatallal.

e Tovabbi Partnerek:
Folyamatos kapcsolatban allunk még a kovetkez6 szervekkel: a gyermekek
egészséqlgyi ellatasardl gondoskodo intézményekkel, (orvos, védoénd),
pedagogiai szakmai szolgaltatokkal (fejlesztépedagégus, logopédus), illetve a
kerlleti Nevelési Tanacsadoéval).

47



Tiindérrozsa Waldorf Ovoda [inderrozsa Pedagdgiai Program

TUNDERROZSA WALDORF OVODA MUKODESI FELTETELEI
A személyi feltételek

A csoportokban dolgozé 6sszes 6vond rendelkezik fels6foku, allami végzettséggel, és a
Waldorf-6vodak Nemzetkozi Szovetsége altal elismert elméleti és gyakorlati képesitéssel is.
Uj kolléga esetében, ha az 6véné ez utébbival nem rendelkezik, azt folyamatosan szerezze
meg.

Személyi feltételek

Az oOvoda vezetését Waldorf-Ovodapedagdgiai és tanulgy-igazgatasi végzettséggel
rendelkez6 6véond latja csak el.

Az ,anyai” gondoskodast, gondozast a Waldorf-ovodaban az 6voné tudatosan magara
vallalia, mivel ez nevel6i tevékenységének, a gyermekekkel valé kapcsolatanak
meghatarozo része.

A csoport nevel6i munkajat délelétt folyamatosan és egy idében két 6voné latja el, a dajkai
segitség a kiegyensulyozott hattér megteremtéséhez, és a délutan kisérésében kell.

A csoport folyamatos miikodésének feltételei

A szllék ismerjék a Waldorf-6vodapedagogia céljait, az évond vezetésével a célok helyi
megvaldsitasanak legyenek aktiv részesei. A szul6k részt vehetnek jatékkészitésben, a
targyi feltételek gazdagitasaban. A gyermek felvételérél az Ovonéi Kollégium doént. Az
Ovoda tagja és része a regionalis, orszagos és nemzetkdzi szinteken folyd kozds
pedagogiai munkanak, mely szakmai tamogatéja és egyben kontrollja. A csoport életéhez
szlkséges berendezések, felszerelések, specialis anyagok beszerzésérdl a rendelkezésre
allo koltségvetési keretdsszeg erejéig az Ovonéi Kollégium gondoskodik. Fokozatosan
kialakitja a Waldorf-pedagodgia ajanlasainak megfelelé kérnyezetet (kert, udvar, konyha) és
az igényelt étkezési rendet.

A targyi feltételek

A Waldorf-6voda teljes egészében és minden részletében az évodaskoru gyerekek
sajatos életformajat, egészséges fejl6dését szolgalja.

A targyi feltételek tertiletén a Waldorf-6vodapedagdgia sziikségesnek tartja a rendkivil
tudatos valasztast. A pedagodgiai szempontot mindig els6dlegesnek tekintve, a
legegyszeribb kornyezet (tér, targyak, butorok) is alkalmas lehet a Waldorf-6évoda
megvaldsitasara.

Altalanos koérnyezeti feltételek

Az épilet csaladias, otthonos érzést araszt; a csoportszobak, az el6terek, a vizes
blokkok, az o0olt6z6k, a konyhak egy csaladi hazhoz hasonlé egységet képeznek,
fébejarattal és terasszal.
Az udvar és a kert elég nagy ahhoz, hogy szllékkel egytitt is elférnek a csoportok, a
homokozd, a viragagyasok és a konyhakert mellett vannak fak, bokrok, viragok, minél
jobban hasonlitson az egész egy ,tundérkert’-hez. A gyerekeknek lehetéséguk van
elbujni, maszni, futni, hazikét épiteni, jatékokat és kerti szerszamokat tarolni.
A csoportok térbeli felosztasa olyan, hogy minden haztartasi, kézmiives és egyéb
tevékenységnek egyértelmi és megfelelé helye van:

e konyhai rész tlizhellyel és mosogatoval
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satupad szerszamokkal, hely a barkacsolashoz
sarok, ahol a kézimunkak kellékei vannak
elég hely, ahol az egész csoport 6sszejohet meseélésre, unneplésre
megfelel6 nagysagu hely a kdrtancnak, mozgasos jatéknak
jatszésarok (babahaz, bolt, babakonyha)
furd6szoba, 0lt6z06.

A berendezés a kdvetkez6knek feleljen meg:

A butorok (tomor fabdl) legyenek szépen megmunkalva, harmonikus szép formakkal;
tobb funkcionak is meg tudjanak felelni, valtoztathatoak, atrendezhet6ek legyenek,
(asztalok, székek, padok, polcok, szekrények, jatszé butorok: ugynevezett allvanyok,
paravanok, térelvalaszto funkcioval).

A textilidk legyenek természetes anyagokbdl (gyapju, len, vaszon, pamut, barsony,
selyem).

A naponta hasznalandé alapanyagok legyenek a gyerek szamara jol lathatéak (példaul:
szines gyapju kosarban, muzli Uvegben, stb.), csak a nagyon ,értékes”, ritkan
hasznalando dolgok keruljenek a szekrénybe.

A jatékszerek, jatékeszkozok (melyek tdbbé-kevésbé kimunkaltak) legyenek
természetes anyagokbol:

e allanddan vagy ideiglenesen felépitheté hazacskak és berendezéseik

e tobbféle méretl és szinl kenddk, leplek, kotelek, zsindrok

o fabdl készitett jatékok, hajok, autdk, figurak, allatok; gyokerek, agak, ronkok, varrott
babak, babuk
kotott allatok, bot nyelli lovagolhaté paripak, 16 kantarok
fejdiszek, koronak, palastok
kosarnyi kagylo, fenyétoboz, kdvek, kavicsok, magok, gyokerek, fakérgek...
nagy, puha baranybdrok, szines rongyszényegek.
A jatékszerek felsorolasa csak a lehetéségek egy részét mutatja; sok minden fligg
az adott helyzettdl, a csoport Osszetételétél, ezért féleg pedagogiai szempontok
vezerlik az 6vodapedagdgust a jatékszerek kivalasztasaban.
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ERVENYESSEGI RENDELKEZES

Intézményilinkben a modositott Pedagdgiai Programot 2025. szeptember 1-t61 vezetjik be,
mely hatarozatlan id6ére szdél és mindaddig érvényes, amig a lenti tényez6k nem
kényszeritenek bennunket modositasra.

e Az Ovodai nevelés orszagos alapprogramjanak torvény altal térténé modositasa.

e Barmely torvénymaodositas

e A nevelbtestulet vagy a szul6i szervezet 51%-a a program modositasat kéri.

o A személyi feltételek jelentés mértékben megvaltoznak.

Az o6voda Pedagodgiai Programjaban foglaltakkal kapcsolatosan a magasabb
jogszabalyban biztositott altalanos véleményezési jogaval élve a dokumentumrdl az
Ovodaszék, az Ovénéi Kollégium elfogadasa elétt a jogszabalyban biztositott hataridén
belll véleményt alkotott. A dokumentummal kapcsolatban ellenvetést nem fogalmazott
meg.

Az Ovodaszék allandé tagjaként a sziiléi kozésség képviseldje is jelen volt, igy biztositva
volt a szulb6i kozosség véleményezési joga.

Nyilvanossagra hozatal
Az 6évoda Pedagadgiai programjat a torvényben eldirt médon megjelentetjuk az évoda
honlapjan, valamint megtekinthet6 az évoda irodajaban nyomtatott formatumban.

Kelt: Budapest, 2025. szeptember 1.
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LEGITIMACIOS ZARADEK

Az intézmény OM azonositoja

201246

Az Nkt. 26.§ (1) bekezdése alapjan
készitette az igazgatd a nevel6testilet
bevonasaval.

igazgaté alairasa, Ph

Legitimacios eljaras -Az érvényességet igazolo alairasok

Az Nkt.70.§ (3) és a 20/2012. (VIII.31.) EMMI rendelet 117.§ (1) bekezdés
értelmében a Tiindérrézsa Waldorf Ovoda nevelétestiilete: 100 %-os aranyban, a
2025. szeptember 1-én kelt nevelbtestileti hatarozata alapjan, a Tundérrézsa
Waldorf Ovoda Pedagégiai Programjat elfogadta.

nevelotestiilet nevében

Az Nkt. 26.§ (1) és 83.§ (2) bekezdés g) pontja alapjan a pedagdgiai programot a

fenntarto

a.../202...............

fenntart6 képviseletében Ph

hatarozatszamon jovahagyta:

A 20/2012. (VIIl. 31.) EMMI rendelet 82.§ (2) bekezdése alapjan a szlil6i kozosség
a tajékoztatast megkapta, vélemenyt nyilvanitott

a sziil6i kozosség/sziloi szék képviseletében

A dokumentum jellege: nyilvanos
(20/2012.EMMI r. 82.§ (3)
bekezdés)

Megtalalhaté az intézmény
honlapjan
KIR kbzzététel

Ervényes: A kihirdetés napjatol
2025.szeptember.1-t6l visszavonasig

Teruleti hatalya:
1162. Budapest, Harsfa u.58

Szemeélyi hatalya:
Ovoénéi Kollégium tagjai

Verziészam:4/2025.

lktatoszam: 1/383/2025

Késziilt:1 eredeti példany
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